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Культура объединяет все стороны

 человеческой личности. 

Нельзя быть культурным в одной области

 и оставаться невежественным в другой.

 Уважение к разным сторонам культуры, 

к разным ее формам — 

вот черта истинно культурного человека.

Дмитрий Лихачев
1. Пояснительная записка


Воспитательная ценность системы летнего отдыха состоит в том, что она создаёт условия для педагогически целесообразного, эмоционально привлекательного досуга школьников, восстановления их здоровья, удовлетворения потребностей в новизне впечатлений, творческой самореализации, общении и самодеятельности в разнообразных формах, включающих труд, познание, искусство, культуру, игру и другие сферы возможного самоопределения. Летний отдых – это не только социальная защита, это и возможность для творческого развития детей, обогащения духовного мира и интеллекта ребёнка, радость общения, творческие открытия, оригинальные идеи. 
Актуальность программы.
В современном мире наблюдается все большее увеличение влияния информационных  технологий на человека. Ребенок   не всегда понимает, что делать с  такой информацией, не дает полный отчет своим действиям и поступкам. Поэтому  актуализируется проблема формирования всесторонне развитого культурно - обогащенного человека . Осваивая культуру, ребенок делает открытие в самом себе и переживает пробуждение умственных и душевных сил. Соответствующая область культуры становится его миром, пространством возможной реализации, и ребенок развивается как культурно-исторический субъект, для которого прошлое и будущее культуры — его прошлое и будущее. Знакомясь с выдающимися произведениями,  значимыми датами,  культурами других государств,  дети учатся понимать ее, понимать историю России и всего мира. Программа деятельности «Вокруг света за 21 день» нацелена на решение этой проблемы.
Общепризнанным считается утверждение о том, что культурологический подход предполагает исследование мира человека в рамках его культурного существования Речь, в частности, о самосознании, нравственности, духовности, творчестве.  При этом формируется три взаимообусловленных поля: личного роста, повышения уровня культуры, развития и роста культурного уровня в педагогической сфере в целом. От Ренессанса к Просвещению перешла великая мысль о том, что человек есть творческое существо, способное изменять мир и созидать самого себя. И это самосовершенствование человек призван осуществлять, опираясь не на догмы и авторитет церкви, а на силы своего разума. Сегодня видна необходимость использования комплексного подхода к решению проблем всестороннего воспитания. А именно, следует не только вооружать учащихся научно-техническими знаниями о мире, природной среде и законах его развития, но и формировать бережное отношение к богатствам родной культуры.
Отличительные особенности
 Проанализировав программы «Вокруг света за 18 дней» В.Г.Макаренко (г. Усть-Ивановск), «Морское путешествие» Е.В. Сарапулова (г. Сугановск), «Путешествие по родному краю» Н.Е.Ширяева (г.Сорочинск)   следует отметить, что программа «Вокруг света за 21 день» отличается тем, что в условиях лагеря ребята знакомятся с историей, интересными фактами, событиями не только мира, но и  российского государства; узнают о профессиях, без которых невозможно наше путешествие; постигают азы морского дела, учатся взаимопомощи.  
Новизна программы
1. Жизнь лагеря подчинена единой концепции:

 -  доминирующей формой детской деятельности является игровая, досуговая деятельность и самодеятельность детей, что в полной мере соответствует возрастным особенностям детей;

- коллективное взаимодействие детей выстраивается на 2-х уровнях: 

I уровень организации детской деятельности – взаимодействие детей внутри отряда;

II уровень организации детской деятельности – взаимодействие детей  с социумом.

- для развития коммуникативных навыков и сплочения коллектива ежедневно в начале дня проходят соответствующие игры и тренинги;

- образовательная деятельность подчинена единой цели и реализуется через проектную деятельность, в рамках которой предусмотрено создание итоговых продуктов в виде альбома;

- организация детской деятельности детей в рамках игры-путешествия – основа жизнедеятельности лагеря. 

2. Организована проектная деятельность детей.
3. Дети принимают участие в различных мероприятиях, в подготовке и проведении интеллектуальных игр, викторин.
Данная программа по своей направленности является социально-педагогической, т. е. включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления деятельности, оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях оздоровительного лагеря. 
Адресат программы
Программа ЛДП «Юный путешественник» реализовывается на базе Муниципального общеобразовательного автономного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 15 г. Новотроицка». Основной состав лагеря – это учащиеся в возрасте от 7 до 12 лет – 50 человек.  По продолжительности программа является краткосрочной, т.е. реализуется в течение 21 дня.

Цель: организация отдыха и оздоровления учащихся школы во время летних каникул, развития творческого и интеллектуального потенциала личности, ее индивидуальных способностей и дарований, творческой активности с учетом собственных интересов, наклонностей и возможностей.
Задачи:

1.  Показать разнообразие и многообразие культуры, отразить культуру как сложный процесс взаимодействия всех типов культур; способность создать условия для формирования культурной толерантности ребёнка

2.  Развивать творческий потенциал  ребенка.

3.  Развивать интеллектуально-познавательную деятельность  детей. 

4.  Создать условия для формирования навыков здорового образа жизни.

5. Содействовать отдыху и оздоровлению детей. 

Ожидаемый результат
1.Приобретенный опыт в организации культурно-нравственной  деятельности (посещение мероприятий ДК «Металлург», городские тематические мероприятия), способствующий развитию всесторонне-развитой личности.
2.Повышение творческой и познавательной активности детей путем вовлечения в кружки  по интересам и общелагерные мероприятия.

3. Повышение культуры здорового образа жизни, посредством организации мероприятий, направленных на сознательный отказ от явлений, разрушающих здоровье.

4. Укрепление физического и психического здоровья детей.
        5.    Приобретение новых знаний и умений в результате занятий (разучивание песен, игр, составление проектов)
Принципы реализации программы
Программа основана на следующих принципах:
Принцип культуросообразности.
Построение всех отношений на основе уважения и доверия к человеку, на стремлении привести его к успеху. Через идею гуманного подхода к ребенку, родителям, сотрудникам лагеря необходимо психологическое переосмысление всех основных компонентов педагогического процесса.
Принцип единства и гармонизации рационального и эмоционального факторов.
 
Обосновывается тем, что постижение ребёнком широкого пласта культуры не может быть эффективным, если педагог обеспечивает преимущественно содержательно-смысловой контекст культурных ценностей, не заботясь об эмоционально-ценностном. Между тем в самом понятии «культура» – прежде всего этическая, эстетическая, человековедческая – заключен и эмоционально-ценностный механизм, личностный смысл как «значение для меня».

Принцип  дифференциации  воспитания.
     Дифференциация в рамках летнего оздоровительного лагеря предполагает:
· отбор содержания, форм и методов воспитания в соотношении с индивидуально-психологическими особенностями детей;
· создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой в рамках смены (дня);
· взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня;
· активное участие детей во всех видах деятельности.
Принцип комплексности оздоровления и воспитания ребёнка.
Данный принцип может быть реализован при следующих условиях:
· необходимо чёткое распределение времени на организацию оздоровительной и воспитательной работы;
· оценка эффективности пребывания детей на площадке должна быть комплексной, учитывающей все группы поставленных задач.
Принцип гармонизации сущностных сил ребёнка, его интеллектуальной, физической, эмоционально-волевой сфер с учётом его индивидуальных и возрастных особенностей.
Этот принцип может быть реализован при следующих условиях:
· вариантности выбора способа реализации в различных видах деятельности;
· сочетание форм работы, учитывающих возрастные особенности детей;
· постоянной коррекции воздействий на каждого ребёнка с учётом изменений, происходящих в его организме и психике.
Принцип интегративно-гуманитарного подхода.
Этот принцип определяет пять «граней»:
· грань личностного восприятия («это затрагивает или может затрагивать лично   меня»);
· грань сопричастности («этого достигли ребята, это им нужно – значит, это доступно и нужно мне»);
· грань глобального восприятия («это нужно знать всем – значит это важно и для меня; это относится к общечеловеческим ценностям»);
· грань ориентации на консенсус («Я признаю за другим право иметь свою точку зрения, я могу поставить себя на место других, понять их проблемы»);
· грань личной ответственности («я отвечаю за последствия своей деятельности для других людей и для природы»).
Принцип уважения и доверия.
Этот принцип может быть реализован при следующих условиях:
· добровольного включения ребёнка в ту или иную деятельность;
· доверие ребёнку в выборе средств достижения поставленной цели, в основном на вере в возможность каждого ребёнка и его собственной вере в достижении негативных последствий в процессе педагогического воздействия;
· в учёте интересов учащихся, их индивидуальных вкусов
Методы реализации программы
1. Метод игры (игры, игровые программы);
2. Методы соревнования (конкурсы, спортивные соревнования, эстафеты);

3. Метод воспитывающих ситуаций (акции, часы общения);

4. Творчество (творческая деятельность);

5. Труд (трудовая деятельность)
Формы организации деятельности

· организация «Нравственных  диалогов» с сюжетно-игровой основой, использование специальных этических игр;

· проведение специальных упражнений: «Улыбка», «Мир тебе», «Приятный разговор»;
· организация   викторин, тематических праздников;

· дни различных культур;

· конкурс рисунков, оформление лагеря творческими работами, разучивание и исполнение песен в свободное время, разучивание общелагерных танцев, разнообразные выставки художественного творчества;
· проведение утренней гимнастики, проведение оздоровительных мероприятий;
· проведение спартакиад в отрядах и лагере, «Веселые старты»;
· организация тематических путешествий по морским державам;

· «Россия-Родина моя» - выставка поделок из   подручного материала;

· «Земля Родная» - конкурс – смотр плакатов.
Развитие детского самоуправления

Актив лагеря создается для решения вопросов организации, содержания деятельности лагеря, развития позитивных личностных качеств детей. В состав актива   входят воспитанники лагеря, выбранные отрядами, и взрослые. Актив, как форма самоуправления детей по защите прав и интересов, действует в целях: оказания помощи в проведении оздоровительных, культурно-массовых мероприятий и творческих дел; создания в лагере условий для развития физического, творческого и интеллектуального потенциала детей; содействия в создании благоприятного психологического климата.

Все учащиеся делятся на отряды (экипажи). Каждый отряд (экипаж) планирует свою работу с учётом общелагерного плана. 

Начальник лагеря – адмирал.
Лидер среди детей, отвечающий за ведение карты экипажа и ведение бортового журнала, в который заносятся успехи и достижения членов экипажей - капитан.

Дети – юнги.
Комната совещаний Совета капитанов – капитанская рубка.
Место проведения линейки – капитанский мостик.
Экипажные комнаты – кубрики и каюты.
Воспитатели – боцманы.
Вожатые отрядов – штурманы
Столовая – камбуз.
Информационный стенд – дневник путешествия.
В оформлении, одежде, ритуалах также элементы морской тематики: якоря, компасы, карта, глобус, рында (морской колокол), штурвал, капитанская фуражка, спасательные круги, бескозырки и т.п.
Ежедневно в игре добавляются новые слова и термины из морского словаря, который эстетично оформленный вывешивается на видном месте под названием «Морской глоссарий».

Все участники отправляются в путешествие, полное приключений, испытаний и трудностей. У каждого острова есть свой секрет. Ребятам предлагается исследовать материки  и открыть их секреты. В путешествии дети и взрослые станут участниками различных конкурсов, состязаний, викторин. Игра заканчивается в конце смены, и тогда будут открыты и поняты секреты всех островов.

Система мотивации и стимулирования 
 После старта регаты «Полный вперёд!» каждый отряд (экипаж) получает отрядный флаг, на который делает и укрепляет эмблему. За победу в различных делах экипаж может получить знак успеха на свой флаг в виде якоря. 

Задача каждого экипажа – собрать как можно больше якорей, что может выявить лучший экипаж по номинациям: 
- «Самый дружный», 

- «Самый творческий», 

- «Самый интеллектуальный», 

- «СУПЕРЭКИПАЖ» и другие номинации.

Каждый отряд в лагере имеет свой неповторимый имидж. Он выражается в названии экипажа, девизе, символах и атрибутах, законах и традициях отрядной жизни, игровых отрядных условностях, в особых приветствиях, прощаниях, пожеланиях успеха, оформлении отрядного уголка.
Девиз нашего лагеря: «Друг за друга мы горой, вот обычай наш морской».

Каждый член экипажа лагеря должен соблюдать Законы лагеря.

1. Крепи дружбу морским узлом

2. Получил задание —выполни

3. Сам утопай, а товарища спасай

4. Скуку — за борт

5. Улыбка — флаг корабля

6. Здоровый смех — успех экипажа

7. Не суйся в воду, не зная броду

8. Много не ешь — корабль может затонуть

9. Только смелым покоряются моря

10. Капитан всегда прав.
Образовательная деятельность

Выполнение всех Законов предполагает сделать жизнь в лагере интересной и насыщенной, приносящей радость себе и другим.

Учебно-тематический план
	Тема
	Кол-во часов

	
	Всего
	Теория
	Практика

	1. «Культура создает личность, и чем ее больше, тем личность значительней.»
(культуротворческое и эстетическое воспитание)
	2
	1
	1

	2. «Любите Родину» (гражданско-патриотическое воспитание)
	2
	1
	1

	3. «Хочу все знать»

(интеллектуальное воспитание)
	2
	1
	1

	4. «Чтобы не было беды»

(правовое воспитание и культура 

безопасности)
	1
	0.5
	0,5

	5. «В здоровом теле здоровый дух» (здоровьесберегающее воспитание)
	2
	1
	1

	Итого
	9
	4.5
	4,5


Основное содержание программы

1. «В мире культуры»

Теория: усвоение понятий «культура», «творчество». 
Практика:  экскурсии в городской музей, виртуальные путешествия по странам.
2. «С любовью к Родине»

Теория: усвоение понятий «служение Отечеству», «общество», «свобода и ответственность», «Родина».

Практика: викторина «Россия – Родина моя»

3. «Хочу все знать»

Теория: усвоение понятий «знание», «образование», «наука»

Практика: интеллектуальная игра «Самый умный путешественник»
4. «Чтобы не было беды»

Теория: усвоение понятий «безопасность». Усвоение правил поведения в быту и на природе.

Практика: игра-викторина «Чрезвычайные ситуации»

5. «В здоровом теле здоровый дух»

Теория: усвоение понятий «здоровье», «физическое здоровье», «нравственное здоровье»

Практика: конкурс сочинений «Я и мое здоровье»

Механизм оценки результатов программы 
	Вводная

диагностика
	Начало смены. Выяснение пожеланий и предпочтений, первичное выяснение психологического климата в детских коллективах:

- анкетирование;

- беседы в отрядах;

- планерки администрации лагеря  и воспитателей.

	Пошаговая

диагностика
	Зачисление баллов (якоря) по результатам мероприятий и дел лагеря.

Беседы на отрядных сборах.

Форум лагеря (возможность вынесения проблемы, идеи, события в общее обсуждение)

	Итоговая

диагностика
	Анкетирование

Творческий отзыв «Морской глоссарий».
Беседы в отрядах 


Факторы риска и пути их преодоления

	Фактор риска
	Меры профилактики

	Низкая активность детей в реализации программы
	Выявление индивидуальных особенностей и интересов ребенка для приобщения и занятости другой деятельностью

	Усталость педагогического коллектива
	Чёткое распределение обязанностей, объединение коллективных усилий в сложных ситуациях

	Травматизм
	Инструктаж по технике безопасности. Исключение травмоопасных ситуаций, ответственность и бдительность за здоровье детей



	Недостаточная психологическая компетентность педагогического коллектива
	Проведение инструктивно-методических занятий. Индивидуальное консультирование педагогических работников

	Неблагоприятные погодные условия
	Организация мероприятий с учётом погодных условий


2. Содержание программы смены

Модель игрового взаимодействия

В основе организации жизни лагеря лежит сюжетно-ролевая игра, основанная на  легенде лагеря «Юный путешественник».

Легенда.


Романтика морских приключений…Каждый человек мечтает хотя бы один раз в жизни встать на капитанский мостик прекрасного фрегата.
Вы, участники смены, сможете осуществить эту мечту. 

Известный Капитан Врунгель набирает флотилию для экспедиции, поставившей себе цель: открыть все тайны мира. 

Что ожидает юных путешественников в открытом море?

Вас ожидает морское путешествие «Вокруг света за 21 день».  Главная цель нашего путешествия –обогнуть  земной шар за 21 день, тем самым повторить подвиги великих путешественников, и главного литературного героя  повести Андрея Некрасова «Приключения капитана Врунгеля». Вы услышите захватывающие истории о морских путешествиях, настоящей любви и несметных пиратских сокровищах. Вы переживете кораблекрушение и отыщете потерянные вещи капитана Врунгеля: морские карты, подзорные трубы, старинные пушки и многое другое. Но прежде нужно будет проплыть «Музыкальный залив»,, переплыть «Мыс морских забав»,  исследовать «Необитаемый остров» и побывать в роли морских следопытов, отыскивая припрятанный клад капитана Флинта. Поможет вам в этом твердая вера в себя, счастливая звезда и главный адмирал с целым экипажем неунывающих боцманов.

В ходе смены вас ждёт увлекательные игры,  праздники.

 Но это еще не все! Вам также предстоит пережить невероятные приключения, оказываясь то на Гребне Волны, то уходя в Морские Пучины к морским чудовищам, живущим на дне океана, в окружении водорослей и давно затонувших кораблей. Ваши силы будут направлены на то, чтобы решить всевозможные головоломки, пазлы. Вы сразитесь в Морских Боях с пиратскими флотилиями, которые посягнут на ваш фрегат.

Ребята, Вам интересно отправиться с нами в увлекательное путешествие? Тогда приглашаем вас стать членами большого экипажа и совершить с нами увлекательное морское путешествие!

Отдать швартовые, ПОЛНЫЙ ВПЕРЁД!

Ход реализации программы
I. Подготовительный этап включает:

– подбор кадров, эффективную расстановку сил;

– комплектование отрядов, разработку проектной  документации.

II. Организационный этап включает:

– знакомство с правилами внутреннего распорядка лагеря;

– выявление и постановку целей развития коллектива и личности;

– сплочение отрядов;

– формирование законов и условий совместной работы;

– подготовку к дальнейшей деятельности по программе.

III. Основной этап включает реализацию основных положений программы, где дети:

– познают, отдыхают, трудятся;

– делают открытия в  себе, в окружающем мире;

– помогают в благоустройстве  школьной территории и села;

– учатся справляться с отрицательными эмоциями, преодолевать трудные жизненные ситуации;

– развивают способность доверять себе и другим;

– укрепляют свое здоровье.

_приобретают умения и навыки самостоятельного анализа художественных произведений для развития творческих способностей, самореализации личности.

Во время реализации программы воспитанники оформляют отрядные уголки с пропагандой здорового образа жизни, тематикой экологического воспитания, выставку рисунков.

IV. Заключительный этап.

Психолого-социально-педагогический анализ результатов.

План-сетка мероприятий 

на период с 27 мая по 26 июня  2019 года 

	Дата, содержание деятельности
	Мероприятия 

	День 1

«Отплывая от родных берегов»

 
	Регистрация детей, комплектование экипажей -  помощников капитана Врунгеля;

 утренняя линейка «Свистать всех наверх» (сбор-инструктаж),

знакомство с заповедями, законами, атрибутикой, гимном моряка). Музыкальный бодрячок.

Операция «Уют» - обустройство и оформление отрядного уголка.

Морская Академия открытий капитана  Врунгеля (изучаем форму одежды и знаки различия моряков).

Инструктажи по ТБ

Минутка ПДД
История образования морского флота

Итоговый огонек

	День 2

«Моя огромная страна. История флота»

 
	Праздник открытия смены «Друг за друга мы горой, таков обычай наш морской».

Презентация экипажей: название экипажа, символика, девиз, законы, средство передвижения;

История образования морского флота

Итоговый огонек

	День 3

«Северная Америка»

 
	Утренняя линейка «Свистать всех наверх»; музыкальный бодрячок.

«Ацтекская тропа» (День индейца)

«Посещение Голливуда»

Морская Академия открытий капитана Врунгеля (изучаем историю русского флота).

История образования морского флота

Итоговый огонек

	День 4 

«Великобритания. Англия»

 
	Утренняя линейка «Свистать всех наверх»; музыкальный бодрячок.

«Рыцарский турнир»

Игра «Великие сыщики»

«Королевский театр»

 Морская Академия открытий капитана Врунгеля (изучаем быстроходные корабли); 

Символика морских держав

Итоговый огонек

	День 5 

«Бухта моряка и  морячки»

 
	Утренняя линейка «Свистать всех наверх»; музыкальный бодрячок.

Конкурс за звание  «лучшего моряка»  и «лучшей морячки».

«наскальные рисунки»

На  Морская Академия открытий капитана Врунгеля (изучаем «Оказание первой медицинской помощи при несчастных случаях»).

Минутка ПДД

Символика морских держав

Итоговый огонек

	День6

«Южная Америка»

 
	Утренняя линейка «Свистать всех наверх»; музыкальный бодрячок;

«Спортивно-развлекательная игра «Зов джунглей»
Морская Академия открытий капитана Врунгеля (знакомство с путешественником  Кусто ).

Молодежный центр, конкурс рисунков на  асфальте

Символика морских держав

Итоговый огонек

	День 7 

«Музыкальный залив»

 
	Утренняя линейка «Свистать всех наверх»; музыкальный бодрячок.

«Музыкальный залив» (танцевально-развлекательная программа «Ты -  морячка, я -  моряк!».) 

«Просмотр мультфильма «Приключения капитана Врунгеля»

Морская Академия открытий капитана Врунгеля (изучаем легендарные песни о море); 

Минутка ПДД

Символика морских держав

Итоговый огонек



	День 8

«Антарктида»

 
	Утренняя линейка «Свистать всех наверх»; музыкальный бодрячок.

Викторина «Есть ли жизнь в Антарктиде»

 Спортивно-развлекательная программа «Сахарно-морожено на блюдечки положено»

Морская Академия открытий капитана Врунгеля (изучаем морские узлы)

Символика морских держав

Итоговый огонек

	День 9

«Мыс морских забав»

 
	Утренняя линейка «Свистать всех наверх»; музыкальный бодрячок.

«Морские забавы»(эстафета с водой)

«Книга рекордов Гиннеса флотилии капитана Врунгеля» Морская Академия открытий капитана Врунгеля (изучаем тайну Бермудского треугольника); 
Известные мореплаватели

Итоговый огонек

	День 10

«Независимое государство Российское»

 
	Утренняя линейка «Свистать всех наверх»; музыкальный бодрячок; 

 «Поле чудес» -интеллектуальная игра.

Морская Академия открытий капитана Врунгеля (изучаем отечественных мореплавателей и их вклад в развитие морского дела);

Известные мореплаватели

Итоговый огонек

	День 11 

«Африка»
 
	Утренняя линейка «Свистать всех наверх»; музыкальный бодрячок; 

Отрядное мероприятие: написание послания в бутылке будущим поколениям. (акция «Капсулы времени»). 

Зажигательные танцы Африки(конкурс на лучший танец)

Морская Академия открытий капитана Врунгеля (изучаем отечественных мореплавателей и их вклад в развитие морского дела);
Инструктажи по ТБ

Минутка ПДД

Известные мореплаватели

Итоговый огонек

	День 12 

«Индия»

 
	Утренняя линейка «Свистать всех наверх»; музыкальный бодрячок; 

«Фестиваль индийских фильмов»

«Состязание йогов»

Конкурс индийского танца.

Морская Академия открытий капитана Врунгеля (изучаем подводный мир Индийского океана)
Известные мореплаватели

Итоговый огонек

	День 13  

«День рыбака»

 
	Утренняя линейка «Свистать всех наверх»; музыкальный бодрячок.

Праздник пересечения экватора( «День Нептуна»)-

спортивно-развлекательное мероприятие. 

Морская Академия открытий капитана Врунгеля (традиции у моряков при  пересечения экватора)
Известные мореплаватели

Итоговый огонек

	День 14

«Австралия»

 
	Утренняя линейка «Свистать всех наверх»; музыкальный бодрячок

Спортивное -развлекательное мероприятие  «Тропой аборигенов»

Морская Академия открытий капитана Врунгеля (изучаем блюда из рыб); 

Минутка ПДД
Известные мореплаватели

Итоговый огонек

	День 15  «Необитаемый остров»

 
	Утренняя линейка «Свистать всех наверх»; музыкальный бодрячок.

«Ромбинзонада»-спортивно-развлекательное мероприятие.

Морская Академия открытий капитана Врунгеля (изучаем, что такое остров, их виды. Изучаем тайну острова Пасхи).

Знаменательные даты флота

Итоговый огонек

	День 16

 «Наш сосед-Китай»

 
	Утренняя линейка «Свистать всех наверх»; музыкальный бодрячок.

 «Праздник боевых искусств»-спортивно-развлекательное мероприятие.

Китайские народные танцы.

Морская Академия открытий капитана Врунгеля (изучаем морских разбойников, их виды и способы ведения боя)..

Минутка ПДД
Знаменательные даты флота

Итоговый огонек

	День 17

«Япония-стана восходящего солнца»

 
	Утренняя линейка «Свистать всех наверх»; музыкальный бодрячок.

«Чаепитие у императора»-конкурсно-развлекательное мероприятие.

«Путешествие в мир научно-технического прогресса»

( изготовление фантастических проектов и их  защита) 

Знаменательные даты флота

Итоговый огонек

	День 18

 «Остров Минута молчания»

 
	Утренняя линейка «Свистать всех наверх»; музыкальный бодрячок.

Митинг. Возложение цветов.

Концерт с патриотическими стихотворениями, песнями о Великой Отечественной войне: «И помнит мир спасенный…»

Инструктажи по ТБ

Знаменательные даты флота

Итоговый огонек

	День 19

«Здравствуй, родная земля!»

 
	Утренняя линейка «Свистать всех наверх»; музыкальный бодрячок.

КТД «День России»

Морская Академия открытий капитана Врунгеля (изучаем русских  флотоводцев).

Знаменательные даты флота
Минутка ПДД
Физическая подготовка

Итоговый огонек

	День 20 

«Бросаем якорь»

 
	Утренняя линейка «Свистать всех наверх»; музыкальный бодрячок; 

 «Поле чудес» - интеллектуальная игра.

Морская Академия открытий капитана Врунгеля (изучаем отечественных мореплавателей и их вклад в развитие морского дела);

Физическая подготовка

Итоговый огонек

	День 21

«Возвращение домой»

 
	Утренняя линейка «Свистать всех наверх»; музыкальный бодрячок; 

Гала-концерт: «На всех парусах».

Награждение от  капитана Врунгеля.




3. Условия реализации программы

Кадровое обеспечение программы

Оздоровление и развитие детей в значительной степени зависит от знаний, умений и подготовленности к работе тех взрослых, которые организуют жизнедеятельность лагеря. В реализации программы участвуют преподаватели  МОАУ «СОШ № 15 г.Новотроицка», которые выполняют функции воспитателей, вожатых и педагогов дополнительного образования.

Штатное расписание лагеря подразумевает следующие категории работников: 

	Должность
	Обязанности

	Начальник лагеря
	Определяет функциональные обязанности персонала, руководит свей работой лагеря и несет ответственность за состояние воспитательной, хозяйственной и финансовой работы, соблюдение распорядка дня, трудового законодательства, обеспечение здоровья и жизни воспитанников, планирует, организует и контролирует все направления деятельности лагеря, отвечает за качество и эффективность.



	Воспитатели
	Несёт ответственность за жизнь и здоровье детей, соблюдение распорядка дня, норм санитарной и пожарной безопасности, организацию и содержание оздоровительно – воспитательной и досуговой деятельности, работу органов самоуправления и проведение досуговых мероприятий в рамках  программы, анализирует деятельность отрядов. 

первая категория

	Педагоги дополнительного образования
	Несут ответственность за организацию кружковой деятельности, организацию и содержание оздоровительно-воспитательной и досуговой деятельности, работу органов самоуправления и проведение досуговых мероприятий в рамках программы, анализирует деятельность отрядов.


Материально-технические ресурсы

	№ п/п
	Ресурс
	Применение

	1
	Кабинеты
	Игровые комнаты

	2
	Спортивный
зал
	Занятия спортом, состязания, линейка (в случае плохой погоды)

	3
	Спортивная площадка
	Линейка, проведение общелагерных игр на воздухе, спартакиады, спортивные состязания

	4
	Школьный двор
	Отрядные дела, игры-путешествия

	5
	Школьная библиотека
	Литература для педагогов и детей лагеря

	6
	Столовая
	Завтрак, обед

	7
	Комнаты гигиены
	Туалеты, раздевалка

	8
	Пришкольный участок
	Организация общественно-полезного труда


Информационно-методическое обеспечение программы

Чтобы программа была реализована в полном объеме, создано её информационно – методическое обеспечение:
Разработана и собрана нормативно – правовая документация, регламентирующая деятельность лагеря.
Разработаны должностные инструкции и инструкции по ТБ, ППБ, правилам безопасности проведения массовых мероприятий, проведения экскурсий, организации выхода и транспортировки детей и т.д.
Определены темы педагогических советов, проводимых в течение смены.
Разработано программное и дидактическое обеспечение работы творческих объединений. 
Разработана документация по работе лагеря: - график работы персонала, акт о приемке лагеря, режим дня, Договора с родителями,
Подготовлены журналы инструктажей, журнал посещаемости детьми лагеря.
Разработаны планы лагерной смены.
Разработано оформление лагеря и отрядных мест
Самым важным в работе педагогического и детского коллективов является сохранение жизни и здоровья, поэтому в лагере будут оформлены:
1. Уголок по обеспечению безопасности жизнедеятельности 

2. Уголок органа самоуправления лагеря (включает фамилии, имена детей, их обязанности; план работы и др.).
3. Уголок по спортивно-оздоровительной работе 
Наличие методических пособий, библиотечки методической литературы по вопросам организации жизнедеятельности в лагере, разработки сценариев, диагностический инструментарий.
Ресурсное обеспечение программы

В лагере достаточное количество помещений для проживания участников смены, организации коллективного творческого дела.

· Оборудованы игровые и спортивные площадки, оборудован бассейн для купания, спортивный инвентарь (маты, коврики, скамейки, мячи, скакалки, секундомер, свисток и т.д.), туристическое снаряжение (палатки, рюкзаки, компас и т.д.).

· Канцтовары (ватман, альбомы, краски, кисточки, баночки для воды, карандаши цветные и простые, фломастеры, маркеры, скотч, ластик, линейки, цветная клеящаяся пленка, ножницы, клей, мел, ручки, тетради).

· Технические средства (компьютер, DVD – плеер, телевизор, калькулятор, фотоаппарат, микрофоны, музыкальный центр, компакт-диски).

· Транспортные средства (автобус) для организации перевозки детей на место проведения благотворительных акций мероприятий и обратно.

· Наличие лагерной атрибутики (флаг), костюмов для проведения мероприятий.

4. Система показателей оценки качества реализации программы

Критерии эффективности программы

     Для того чтобы программа заработала, нужно создать такие условия, чтобы каждый участник процесса (взрослые и дети) нашел свое место, с удовольствием относился к обязанностям и поручениям, также с радостью участвовал в предложенных мероприятиях. Для выполнения этих условиях разработаны следующие критерии эффективности: 
· Постановка реальных целей и планирование результатов программы; 
· Заинтересованность педагогов и детей в реализации программы, благоприятный психологический климат; 
· Удовлетворенность детей и взрослых предложенными формами работы; 
· Творческое сотрудничество взрослых и детей. 

Для отслеживания результативности программы  используются

следующие методы:


1. Анкетирование детей на начальном этапе и в конце смены;
2. Наблюдение за поведением детей во время игр, позволяющее выявить

лидерские качества, уровень коммуникативности;
3. Анализ участия отряда в обще лагерных творческих делах, уровня

активности и достижений;
4. Экран настроения;
5. Подготовка аналитического отчѐта о результатах реализации программы, подготовка фото и видео материалов.

Обратная связь осуществляется:
    1. рефлексия каждого дня 
2. собеседование с родителями;
3. телефонные консультации;
4. обсуждение итогов работы каждого дня на методическом объединении воспитателей. 
5. Сисок литературы
1. Тивикова С.К. «Организация внеурочной деятельности младших школьников.» Москва «Русское слово» 2013.

2. Луговская Ю.П. Детские праздники в школе, летнем лагере и дома. Мы бросаем скуке вызов. (Серия «Школа радости».) – Ростов н/Д:Феникс, 2002

3. Лето. Каникулы. Лагерь / Под ред. С.А. Шмакова. – Липецк, 1995

4. Пакилева Н.П., Кузнецова Л.В., Коржова Н.Б., Павлова Л.Н. Решаем и планируем вместе: Методическое пособие в помощь организаторам летнего отдыха. – М.: НИИ семья, 1998

5. Сайты интернет
Приложение 1
Методика изучения удовлетворенности подростков жизнью в детском лагере
Анкета №1
1. Хотелось бы тебе еще раз принять участие в подобной  смене?
	Да
	


	Скорее да, чем нет
	


	Затрудняюсь ответить
	


	Скорее нет, чем да
	


	Нет
	


2. Насколько интересно был организован твой отдых?

3. Что для тебя было самым интересным в данной  смене?
	Участие в конкурсах, концертах
	

	Спортивные мероприятия
	

	Экскурсии
	

	Встречи с интересными людьми
	

	Закрытие потока
	

	Другое
	


4. Какие новые способности ты раскрыл в себе в лагере?
	Поисковые
	

	Спортивные
	

	Организаторские
	

	Затрудняюсь ответить
	


5. Твои предложения по проведению отдыха юных краеведов.
Анкета №2
1.​ Понравилось ли тебе в оздоровительном лагере?

2.​ Ты посещал(а) лагерь по желанию или по настоянию родителей?

3.​ Жалеешь ли ты об этом?

4.​ Чего, с твоей точки зрения, в этой смене в жизни лагеря было больше:

o​ положительного

o​ отрицательного

5.​ Можно ли сказать, что вожатые и воспитатели работали хорошо?

6.​ Чего, по твоему мнению, в жизни отряда в этой смене было больше:

o​ положительного

o​ отрицательного

7.​ Если бы тебе сейчас предложили перейти в другой отряд, сделал бы ты это?

8.​ Считаешь ли ты, что воспитатель твоего отряда самый лучший?

9.​ Если да, то почему?

а) потому что закрывает глаза на поведение;
б) личная симпатия;
в) умеет зажечь, руководить, рассказывать и т.д.

10.​ Хотел бы ты начать смену сначала в том же составе?

11.​ В каком году в лагере было лучше?


Экспресс- метод выявления  лидеров в детском коллективе

Инструкция: письменно ответить на несколько вопросов. Проводится анонимно. 
Вариант №1
Кто в вашем отряде

1. …самый умный

2. …самый смелый

3. …самый  болтливый

4. …самый  красивый

5. …самый  опаздывающий

6. …самый  замкнутый

(по мере необходимости) 

7. … наша гордость

вариант №2
1.  С кем из твоего отряда тебе всегда интересно?

2. Кого бы ты взял с собой  в поход?

3. Его называют « душа компании».

4. Он всегда меня поддержит.

( назвать одну фамилию) 

Методика оценки психологической атмосферы в коллективе А.Ф.Фидпера

Инструкция: в таблице приведены противоположные по смыслы пары слов, с помощью которых можно описать атмосферу в Вашем коллективе. Чем ближе к правому или левому слову в каждой паре Вы поставите знак «+»,  тем более выражен этот признак в Вашем коллективе

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	

	1.Дружелюбие
	
	
	
	
	
	
	
	
	Враждебность

	2.Согласие
	
	
	
	
	
	
	
	
	Несогласие

	3.Удовлетворенность
	
	
	
	
	
	
	
	
	Неудовлетворенность

	4.Продуктивность
	
	
	
	
	
	
	
	
	Непродуктивность

	5.Теплота
	
	
	
	
	
	
	
	
	Холодность

	6.Сотрудничество
	
	
	
	
	
	
	
	
	Несогласованность

	7.Взаимоподдержка
	
	
	
	
	
	
	
	
	Недоброжелательность

	8.Увлеченность
	
	
	
	
	
	
	
	
	Равнодушие

	9.Занимательность
	
	
	
	
	
	
	
	
	Скука

	10.Успешность
	
	
	
	
	
	
	
	
	Безупречность


     Чем левее расположен балл по каждой строчке, тем благоприятнее атмосфера в коллективе. Итоговый показатель колеблется от 10 (наиболее положительная оценка) до 80 (наиболее отрицательная).    

         При завершении лагерной смены целесообразно провести анкетирование с целью оценки общей удовлетворенности по отрядам, выяснения наиболее понравившихся мероприятий.

Анкета итоговая (конец смены)

   1. С каким настроением Вы пришли к завершению смены?

     - восторженное, активное

     - радостное, теплое

     - светлое, приятное

     - спокойное, ровное

     - грустное, печальное

     - тревожное, тоскливое

      - состояние крайней неудовлетворенности

  3. Закончите, пожалуйста, предложения:

      Больше всего мне понравилось______________________________________________________

 4. Самым полезным для меня было ___________________________________

__________________________________________________________________

 5.На следующий я хотел (а) бы приехать в этот лагерь

 а) да

 б) нет                 


Приложение 3
[image: image1.jpg]


Устав лагеря «Юный путешественник»

                                                                                           Приложение 4
Законы и правила лагеря «Юный путешественник»

[image: image2.wmf]
  Закон хозяина.

«Искатель» - наш дом, мы хозяева в нем. Чистота, порядок, уют и покой зависят, прежде всего, от нас.

Закон точности.

Время дорого у нас, берегите каждый час. Каждое дело должно начинаться и заканчиваться вовремя.

Не заставляй ждать себя и не беспокой напрасно других.

Закон поднятых рук.

Наверху увидел руки – в зале тишина, ни звука.

Каждый в ответе за то, что с ним происходит.

Помни, что о тебе заботятся, хотят видеть в твоих поступках только хорошее. Сначала подумай, потом действуй. Не стесняйся спросить совета.

Верь в себя и свои силы.

Найди занятие по душе. Продемонстрируй все свои таланты и способности.

Приложение 5

 
[image: image53.emf]Устав лагеря   «Солнышко»   Педагоги обязаны:       Иметь свой план работы и следовать ему.     Организовывать активный, интеллектуально - эмоциональный и  насыщенный отдых в течение дня.     Жить и творить вместе с членами отряда.     Предоставить каждому ребенку свободу выбора .     Уметь понимать себя и других.     Знать о местонахождении каждого ребенка в течение дня.     Быть искренними.     Помочь каждому ребенку, если ему трудно.     Верить в свой отряд.     Педагог имеет право:       Быть не руководителем, а товарищем.     Помогать членам отряда в реализ ации их идей.     Помнить, что воспитывают не только словом, но и делом и личным  примером.     Чаще вспоминать, какими они были в детском возрасте.     Дети обязаны:       Неукоснительно соблюдать режим.     Бережно относится к имуществу лагеря.     Принимать активное участие во  всех мероприятиях.     найти себе занятие по душе.     быть полезными для других.     верить в себя и свои силы.     Реализовывать все свои способности и таланты.     Не скучать.     Дети имеют право:       Иметь свою точку зрения и уметь её отстоять.     Разделить с педагогами ответственность за организацию жизни  отряда.     Иметь время для занятий по интересам.     обсуждать любые вопросы, связанные с жизнью отряда.     Фантазировать. Изобретать. Творить.    

8.00
           Приход детей

8.30     

Зарядка

Музыка звучит: пора, пора! 

С добрым утром, детвора, 

И тотчас же по порядку 

Всем ребятам на зарядку!

8.45    

Линейка (Построение)

На линейку быстро стройся!

9.00    
  Завтрак
[image: image54.wmf]                         Всем за стол! Узнать пора, 

                   Чем богаты повара!

9.30-12.50
Отрядные,  лагерные дела
[image: image55.wmf]Кто куда: кто в поход,




Кто в цветник, на огород!

Загорай и закаляйся, 

                                    В быстрой речке искупайся.

Раз пришел веселый час, 

Здесь играют все у нас!

13.00-13.30                 Обед
[image: image56.wmf]Но у всех, смешливых даже, 
 За столом серьезный вид. 

  За обедом виден сразу аппетит.

[image: image57.wmf] 
13.30-14.20 Отрядные, лагерные дела (подготовка к сл. дню)
14.20-14.30                   Полдник
 14.30-14.45 
А теперь всем: "ДО СВИДАНИЯ!" 
                Завтра снова мы придем!

Приложение 6
ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ НА СВЕЖЕМ ВОЗДУХЕ 

1. «Пингвины». Первая группа играющих становится на исходную линию, у каждого по одному мешочку. По команде педагога дети зажимают мешочек между коленями — они пингвины, и на следующий сигнал передвигаются прыжками на двух ногах до условной черты — это льдина (дистанция 5 м). Когда все дети переберутся на льдину, вторая группа детей приступает к заданию. 

2. Игра «Горелки». Играющие строятся в две колонны, взявшись за руки, впереди — водящий. Дети хором говорят:   

Гори, гори ясно,  

Чтобы не погасло.   

Гляди на небо:  

Птички летят, 

Колокольчики звенят!

Раз, два, три — беги! 

После слова «беги» стоящие в последней паре опускают руки и бегут в начало колонны — один справа, другой слева от нее. Водящий пытается поймать одного из детей, прежде чем он успеет опять взяться за руки со своим партнером. Если водящему удается это сделать, то он берется за руку с пойманным, и они становятся впереди колонны. Оставшийся без пары становится водящим. Для увеличения двигательной активности можно разделиться на две команды. 

3. «Лягушки и цапли», дети идут по кругу друг за другом в умеренном темпе. На сигнал педагога *Цапли!* играющие прыгают в круг на двух ногах, а затем переходят в стойку на одной ноге, подняв согнутую ногу, руки на поясе (или за головой), затем обычная ходьба. На сигнал Лягушки дети прыгают на двух ногах в кругу, приседают. Педагог подает сигналы в разной очередности. 

4. «Лиса и куры» Играющие (куры) ходят по двору, присаживаются, клюют зернышки. Лиса находится в норе (кружок). По сигналу педагога «Лиса вышла на охоту!» куры быстро прыгают на насест — гимнастическую скамейку или невысокое бревно. Тех, кто не успел занять место на насесте, лиса отводит к себе. Через некоторое время назначают другого водящего. 

5. «Качалка»  Дети распределяются на тройки. Двое детей держат веревку и умеренно раскачивают ее вправо и влево, а третий перепрыгивает через нее двумя ногами по мере ее приближения (высота – не более 20 ем). По сигналу педагога дети меняются местами поочередно. 

6. «Пройди — не задень!» Ходьба на носочках между кеглями (8— 9 шт.), поставленными на расстояние 40см одна от другой в один ряд вдоль зала (площадки). Руки можно держать за головой. 

7. «Игра «Мяч соседу!». Играющие становятся в круг на расстояние вытянутых рук друг от друга. Один из играющих держит мяч, водящий занимает место вне круга, за игроком с мячом. По сигналу педагога дети начинают перебрасывать мяч друг другу, а водящий, бегал за кругом, старается коснуться мяча на лету. Если это ему удается, то новым водящим становится тот, кто бросал мяч. Мяч можно бросать только ближайшему соседу (справа или слева). Если водящему долго не удается коснуться мяча или поймать его, то назначается другой водящий. 

8. Игра «Бездомный заяц». Из числа играющих выбираются бездомный заяц и охотник. Остальные дети (зайцы) чертят себе кружки, встают в них — это их домики. По сигналу педагога бездомный заяц убегает, а охотник его догоняет. Заяц может спастись от охотника, забежав в любой кружок; тогда заяц, стоящий в кружке, должен быстро убежать, так как уже он становится бездомным и охотник гонится за ним. Если охотнику удается поймать (запятнать) зайца, который остался без дома, то они меняются ролями. 

9. «Перебрось — поймай!» Дети распределяются на пары, в руках у одного из играющих мяч большого диаметра. Свободно расположившись, дети перебрасывают мяч двумя руками из-за головы, снизу, от груди (темп произвольный). 

10. «Ловкие ребята». Играющие располагаются по кругу. Перед каждым на полу (земле) мешочек с песком (можно положить камешек, шишку, брусок). В центре — двое водящих. По сигналу педагога дети прыгают в круг на одной ноге, перепрыгивая через предметы, а обратно на двух ногах; водящие стараются осадить их, прежде чем те успеют прыгнуть обратно из круга. Тот из играющих, до кого дотронулся водящий, получает штрафное очко (но из игры не выбывает). Через 30—40 с игра останавливается и подсчитывают количество проигравших. Выбираются водящие из числа тех, кто ни разу не был голящим. Игра повторяется. 

11. Эстафета «Мяч соседу». Играющие становятся в три колонны. Расстояние в колонне между детьми — один шаг. Исходное положение — стойка ноги врозь, руки произвольно. По сигналу педагога игроки, стоящие в колонне первыми, наклоняются вниз и передают мяч между ног следующему в колонне, И так далее. Последний игрок в колонне, получив мяч, бежит в начало колонны и снова передает мяч тем же способом. Когда первый игрок окажется на своем месте, он поднимает мяч высоко над головой. Побеждает команда, быстро и без потерь мяча выполнившая задание. 

12. «Удержи равновесие!» Ходьба по гимнастической скамейке, перешагивая через набивные мячи, положенные на расстояние одного шага ребенка, руки на поясе. Основное внимание уделяется сохранению устойчивого равновесия и правильной осанке (голову и спину держать прямо). Для удержания устойчивого равновесия можно руки расставить в стороны, свободно балансируя ими по мере необходимости. 

13. «Брось—поймай!» Играющие становятся перед стенкой (заборчиком) на расстоянии 2—2,5 м от нее, У каждого по одному мячу малого диаметра. Дети бросают мяч о стенку одной рукой, а ловят после отскока от земли двумя руками. Следующая группа становится на исходную линию. 

14. «Перемена мест». Игроки двух команд строятся в две шеренги одна напротив другой на расстоянии 10м. Между каждым ребенком расстояние 2—З шага. По сигналу педагога дети перебегают на другую сторону площадки, стараясь, не задевать друг друга. Побеждает команда, первой построившаяся в шеренгу на противоположной стороне площадки. 2. Ловкие ребята. Прыжки с ноги на ногу, продвигаясь вперед на дистанцию 15 м (2—З раза). Играющие становятся в шеренгу на исходную линию и по сигналу педагога прыгают на правой и левой ноге попеременно — два прыжка на правой и два на левой, и так до конца дистанции. При этом предлагается использовать взмах рук и энергичное отталкивание от земли (пола). 

15. «Перебрось – поймай!» Играющие становятся в две шеренги и по команде педагога бросают мячи малого диаметра друг другу Бросить мяч надо в середину между шеренгами одной рукой, а поймать после отскока от пола (земли) двумя руками. Броски детьми выполняются поочередно одной и другой шеренгами. 

16. Подвижная игра «Мороз Красный нос». На противоположных сторонах площадки обозначается два дома, играющие располагаются в одном из них. Входящий (Мороз Красный нос)становиться посередине площадки лицом к играющим и говорит:

       Я – Мороз Красный нос,

       Кто из вас решит 

       В путь – дороженьку пуститься?

Играющие хором отвечают:

      Не боимся мы угроз,

      И не страшен нам мороз.


После произнесения слова «мороз» дети перебегают через площадку в другой дом, а водящий догоняет их, стараясь коснуться рукой – заморозить. Замороженные останавливаются на том месте, где до них дотронулся водящий, и до окончания перебежки стоят, не двигаясь. Педагог вместе с Морозом подсчитывает количество замороженных. После каждой перебежки выбирают другого Мороза. В конце игры сравнивают, кто из водящих был более ловким и заморозил больше ребят.

17. «Два Мороза». На противоположных сторонах зала (площадки) на расстоянии 1О—20 м линиями отмечают дом и  школу. Выбираются два водящих — морозы, остальные играющие ребята, которые располагаются в одну шеренгу за линией дома, а посередине площадки — на улице стоят два мороза Морозы обращаются к ребятам со словами: 

Мы два брата молодые, 
       Два мороза удалые 
Один из них, указывая на себя, говорит: 
         Я мороз – красный нос.

Другой:

         Я мороз – синий нос

И вместе:

         Кто из вас решится

         В путь дороженьку пуститься?

         Все ребята отвечают: 
         Не боимся мы угроз, 
         И не страшен нам мороз! 

     После этих слов ребята бегут из дома в школу (за черту на другой стороне). Морозы ловят и замораживают перебегающих. Осаленные сейчас же останавливаются и стоят неподвижно на том месте, где их заморозил мороз. 

      Затем морозы опять обращаются к ребятам с теми же словами, а ребята, ответив, перебегают обратно в дом, по дороге выручая замороженных ребят: дотрагиваются до них рукой, и те присоединяются к остальным игрокам. Морозы снова салят перебегающих ребят и тем самым мешают ям выручать замороженных. Во второй раз морозы не говорят весь речитатив, а только последнюю фразу: Кто из вас решится в путь-дороженьку пуститься?» 

      После двух перебежек выбирают новых морозов из непойманных ребят, а пойманных подсчитывают и отпускают. Игра начинается сначала. 

       Водящих меняют 3—4 раза. В конце игры отмечаются ребята, не попавшиеся морозам ни разу, а также лучшая пара водящих. 

       Играющие выбегают из дома только после слов: не страшен нам мороза. Выбежав из дома, нельзя бежать обратно или задерживаться в доме. Пойманный игрок остается на том месте, где его заморозили. 

18. «Белые медведи». Площадка представляет собой море. В стороне очерчивается небольшое место — льдина. На ней располагается водящий белый медведь, остальные — медвежата. Они размещаются произвольно по всей площадке. 

        Медведь кричит: Выхожу па ловлю! — и устремляется ловить медвежат. Сначала он ловит одного медвежонка (отводит на льдину), затем — второго. После этого два пойманных игрока берутся за руки и начинают ловить остальных играющих. Медведь отходит на льдину. Настигнув кого-нибудь, пара медвежат соединяет свободные руки так, чтобы пойманный очутился между руками. После этого они кричат: «Медведь, на помощь! Медведь подбегает и осаливает пойманного, который также идет на льдину.

       Когда па льдине окажутся двое пойманных, они также берутся за руки и начинают ловить медвежат. Игра продолжается до тех пор, пока не будут переловлены все медвежата. Последний пойманный становится белым медведем. 

       Правила игры разрешают медвежонку выскальзывать из-под рук окружившей его пары, пока его не осалил медведь. При ловле запрещается хватать игроков. Убегающие не имеют права забегать за границы площадки. 

       Более простой вариант игры — Ловля парами. В этом случае водящий, осалив игрока, составляет с ним пару, а затем каждые двое новых пойманных также составляют пары ловцов. 

19. Игра «Невод» напоминает «Белых медведей» или «Ловлю парами. Однако пара игроков, поймав третьего (окружив руками), не отпускает его ловить игроков самостоятельно. А ставит между собой. Таким образом, трое рыбаков продолжают ловить неводом остальных играющих, которые плавают в море, изображая рыбок. Каждый пойманный (окруженный неводом) встает в середину. Игра продолжается, пока на площадке не останутся два непойманных игрока. Как самые ловкие, они назначаются новыми рыбаками и игра повторяется. Правила те же, что и в игре «Белые медведи». Новое состоит в том, что невод разрывать нельзя. Пойманная таким неводом рыбка отпускается. 

20. «Не давай мяча водящему!» Все играющие, кроме двух-трех водящих, становятся по кругу и начинают перебрасывать между собой баскетбольный мяч. Задача водящих, находящихся в кругу, коснуться мяча рукой, который играющие перебрасывают между собой. На место водящего, который осалил мяч, в середину идет тот, кто не сумел точно передать мяч товарищу по кругу. Если мяч выкатился за пределы круга, за ним может бежать любой игрок. Если завладеет мячом водящий, его место в кругу занимает игрок, потерявший мяч. Игру можно усложнить, введя в нее правило трех секунд. В течение этого времени игрок должен перебросить мяч партнеру. Усложняя игру, можно предложить играющим делать передачи на ходу (передвигаясь по кругу шагом или бегом). Это облегчает задачу водящих, но усложняет действия тех, кто владеет мячом (нельзя делать пробежки, двойное ведение). Число водящих в зависимости от подготовленности игроков может быть увеличено или сокращено. 

21. «Волк во рву». Посередине площадки проводятся две линии на расстоянии 50—70 см одна от другой. Эти линии образуют ров, в котором живет волк (водящий). Остальные участники игры — козочки. Они находятся на одной из сторон площадки. По сигналу руководителя козочка перебегает на другую сторону площадки, по дороге перепрыгивая через ров. Волки, не выбегая изо рва, ловят (пятнают) перебегающих. Пойманные козы подсчитываются и отпускаются.После трех-четырех перебежек выбирают нового волка (или двух волков, если ширина зала позволяет это делать). Выигрывают козы, ни разу не попавшиеся волкам, и волки, сумевшие поймать больше козочек. Не разрешается задерживаться перед рвом более 5 секунд и заступать ногой в ров. Козочки, нарушившие это правило, считаются пойманными. Но они не считаются пойманными, если осалены волком, который заступил за пределы рва. 

22. «Зайцы в огороде». На площадке (в зале) обозначаются два концентрических круга, один большой (диаметр 8—10 м) — это огород, другой — малый (2—З м) — домик сторожа, где помещается водящий. Зайцы охотятся за большим кругом (в поле). По сигналу руководителя зайцы впрыгивают (па двух ногах) в круг и выпрыгивают из него. Сторож, покинув свой домик, бегает по огороду и старается запятнать зайцев. Осаленный сторожем заяц отводится в домик, и игра продолжается, пока не будут пойманы три-четыре зайца. После этого выделяется новый сторож — и игра проводится еще раз. В пределах огорода зайцам разрешается только прыгать. Заяц, заступивший в домик сторожа, остается в нем. 

23. «Цепочка». В каждой команде, между которыми проходит соревнование, 8—10 человек. Первые номера, встав за стартовой чертой, прыгают в длину с места, толкаясь двумя ногами. Приземление фиксируется по Пяткам. С этого места выполняют прыжки вторые номера, за ними — третьи и т. д. Заканчивается игра, когда прыжок совершит последний игрок в каждой команде. У кого цепочка из прыжков окажется длиннее, та команда игроков и объявляется победителем. 

Приложение 7
ДЕНЬ НЕПТУНА

СПОРТИВНЫЙ ПРАЗДНИК НА ВОДЕ

Это весёлый, озорной праздник! Наполненный различными конкурсами и соревнованиями, которые любят одинаково и дети и взрослые. Праздник был учрежден в 1980 году. С тех пор, веселый и замечательный водный праздник отмечается ежегодно в последнее воскресение июля. Его празднуют повсеместно: в армии, в пионерских лагерях, санаториях, профилакториях, пляжах и курортных водных городах.

Данная форма воспитательной работы направлена на формирования ряда различных качеств личности ребенка и коррекцию физического развития детей 7-11 лет.

Цели:
· формирование нравственных качеств: воспитание и закрепление коллективистических навыков,  правильное отношение к требованиям дисциплины, чувство чести команды.

· формирование таких качеств, как внимательность, сосредоточенность, умение пользоваться словесной инструкцией при организации своих движений.

Задачи:
· формирование здорового образа жизни.

· формирование физически здоровой, духовно богатой, высоконравственной, образованной личности.

· включение учащихся в различного рода творческую деятельность.

· профилактика асоциального поведения детей;

·  формирование у детей культуры межличностных отношений.
Действующие лица:
Нептун
Младшая дочь
Старшая дочь
Русалочки
Дельфинята
Рыбки
Черти
Ход мероприятия:


Под музыку входит царь Нептун, совершает круг почета и садится на трон.
Нептун. 
Гордый я морей властитель, 
Рыб, дельфинов повелитель. 
Мой дворец на дне морском 
Весь усыпан янтарем. 

Поздравляю вас с праздником Нептуна! 
Желаю вам попутного ветра, 
Семь футов под килем и 
Обойти все морские рифы! 

Под музыку входит дочь царя с русалками. Становятся рядом с Нептуном.

Нептун. Что ты невесела, дочь моя младшая, любимая? Не обидел ли тебя кто? Не причинил ли тебе вреда? Только скажи. Я все царство морское переверну вверх дном. Найду обидчика и наказать его велю. 

Младшая дочь. Не надо, батюшка, никого искать и царство морское вверх дном переворачивать. Не обижал меня никто и вреда никто мне не причинял. 

Нептун.  Поделись же, девица-красавица, со мной своим горем. Отчего грустишь? Расскажи, может я смогу тебе помочь. 

Младшая дочь. Ах, батюшка. И сказать-то совестно. Да и простишь ли ты меня? Не сдержала я слово свое - хранить твой подарок, ожерелье жемчужное. Порвалась тонкая ниточка и рассыпались по дну морскому жемчужины. Как мне их искать-собирать? 

Нептун. Не печалься, дочка. Чем смогу – помогу я тебе в твоем горе. Эй, русалки, ну-ка, покажите мне, что вы умеете. Не поможете ли вы найти ожерелье дочери моей? 

Танец русалок в бассейне. 

Младшая дочь.  Русалочки, не нашли ли вы мое ожерелье? 

Русалочки.  Нет. 

Младшая дочь.  Ах, вы только плясать да веселиться умеете! Что мне от вас толку! Уходите с глаз долой! 

Нептун.  Постой, дочка, не гневись. Может быть, они нам все-таки помогут. 
(Обращается к русалкам.) А умеете ли вы плавать по просторам морским? Вот вам раковины морские. Перенесите их с одного берега на другой. 

Эстафета с русалками: чья команда быстрее перенесет раковины (игрушки) с одного бортика на другой. 
Русалки уходят. Под музыку входит старшая дочь Нептуна. 

Старшая дочь.  Здравствуй, батюшка! Здравствуй, сестрица родимая. Здравствуйте, гости дорогие. Что вы так загрустили? (Обращаясь к Нептуну и дочери.) Может, что-то случилось? 

Нептун.  Ах, дочь моя старшая, никак не можем мы найти то ожерелье, что я подарил сестре твоей меньшей. 

Старшая дочь.  Не печалься, батюшка. Есть у меня друзья – дельфинята. Может, они помогут нам? 
Хлопает в ладоши 3 раза. Появляются дельфинята (дети 1 отряда). Заходят в воду. 

Старшая дочь.  Дельфинята, друзья мои, помогите сестре моей найти ожерелье жемчужное! 

Проводится игра с нырянием в обруч. Дельфины должны как можно быстрее добраться от одного бортика к другому. У них на пути препятствие – обручи, вертикально стоящие в воде, которые держат помощники. На каждую команду - по 2 обруча. 

Старшая дочь.  Нырять вы умеете. А как вы плаваете? 

Эстафета: плавание на кругах. 
Дельфинята уходят. 

Старшая дочь.  Ах, батюшка, сестрица, и дельфинята нам не помогли. Но есть у меня подружки – рыбки золотые. 
Появляются рыбки (дети 2 отряда). Рыбки входят в воду, прыгают, резвятся. 


Старшая дочь.  Здравствуйте, рыбки золотые. Давайте с вами поиграем: 
Поднимем волны на море (движения руками вперед - назад) 
А теперь волны идут в стороны (вправо - влево) 
Поиграем в игру “Чей кораблик быстрее приплывет к берегу”. 
Спускаются на воду кораблики. Дети дуют на них и гонят их к противоположному бортику. И назад – то же. 


А теперь, рыбки, поиграем в игру “Сердитая рыбка”. 
Проводится игра. Ведущая – старшая дочь Нептуна.
Ведущий - "сердитая рыбка" - стоит у одного бортика бассейна. Остальные дети находятся у противоположного. Со словами
Сердитая рыбка тихо лежит,
Сердитая рыбка, наверное, спит.
Подойдем, ее разбудим
             И посмотрим - что же будет.
дети подходят к сердитой рыбке, которая по окончании стишка «просыпается" и ловит детей. А те, в свою очередь, бегут к своему бортику. Далее выбирается новая "рыбка".
Рыбки уходят. 

Младшая дочь. Да неужели мы так и не найдем жемчужины из моего ожерелья! 
Выбегают черти (дети 3 отряда) и танцуют под музыку “Чунга-Чанга”. 

Нептун. Ага, вот вы где, чертенята! Ну-ка, признавайтесь, не вы ли украли ожерелье моей дочери? 

Черти:  Нет! 

Нептун.  Что-то мне не верится. Сейчас я своих спортсменов позову. Вот тогда правда и откроется. Если они победят - вы отдаете ожерелье. 
(Стучит посохом 3 раза. Входят остальные дети 3 отряда)


1 эстафета. “Бег с мячом”. Пробежать по дну бассейна к противоположному бортику, ведя перед собой мяч. 
2 эстафета. “Буксирование в парах”. На противоположном бортике дети меняются. 
3 эстафета. “Кто быстрее соберет кораллы”. Дети собирают разбросанные в воде кегли двух цветов. 

Нептун.  Ну что ж, верю я вам, черти, не крали вы ожерелье. Но тогда помогите моей дочери найти его. 


Игра “Ловля жемчуга”. 
По дну разбрасываются "Киндер-сюрпризы" с грузами внутри. Дети собирают их в ведерки. Побеждает команда, у которой ведре больше "Киндеров". 
Дочери высыпают добычу из ведер и находят там бусы. 

Младшая дочь.  Вот мое ожерелье! 

Старшая дочь.  И у меня есть ожерелье! 

Нептун.  Да, вот, сколько смогли собрать жемчуга наши спортсмены. Даже на два ожерелья хватило. Спасибо вам, дети! Давайте закончим наш праздник веселым танцем!
Звучит музыка. Дети резвятся и танцуют. 
Приложение 8
 БЕСЕДА  "НАСТРОЕНИЕ.  КАК ПОДНЯТЬ НАСТРОЕНИЕ?"

Цели: обогащение эмоциональной сферы личности, обучение приемам психической саморегуляции состояний, снятие мышечного тонуса, повышение работоспособности, снятие тревожности.

С нами смех!

Нам живется лучше всех,

Потому что с нами - смех!

С ним нигде не расстаемся,

Где б мы ни были - смеемся!

Утром выглянем в окно –

Дождик льет, а нам смешно!

Если в школу путь лежит – 

Рядом с нами смех бежит.

Если мы идем в поход – 

Смех от нас не отстает!

С нами он в любой игре:

Дома, в школе, во дворе,

На реке, в лесу и в поле, 

На катке и на футболе.

Всюду с нами наш дружок-

Смех-смешинка! Смех-смешок!

Молодой, задорный смех!

Посмеяться ведь не грех!

· Веселый, задорный, заразительный смех – признак какого настроения?

ХОРОШЕГО НАСТРОЕНИЯ

· А когда никого не хочется видеть, ничего делать, то это настроение, какое?

ПЛОХОЕ НАСТРОЕНИЕ

· Что же такое настроение?

ЭТО ДУШЕВНОЕ СОСТОЯНИЕ ЧЕЛОВЕКА

· Как вы думаете, от чего зависит наше настроение?

ОТ ЭМОЦИЙ

· Скажите, одинаковые ли эмоции мы испытываем, когда у нас хорошее настроение и когда – плохое настроение?

· Что же такое эмоции?

ЭМОЦИИ – это выражение своего отношения

к окружающему миру.

ЭМОЦИИ – это чувство, душевное переживание.

· Пусть сегодня царствуют только хорошее настроение, и только положительные эмоции.

· Давайте настроимся на предстоящую деятельность. Вспомните, как вы потираете руки перед вкусным обедом или после удачного дела. Или сейчас, предвкушая интересные задания и игры.

ПОТИРАНИЕ РУК

ГРУППА ДЕЛИТСЯ НА ДВЕ КОМАНДЫ.

Каждая команда получает по рисунку.

Определите, какие чувства переживает Иван-Царевич. Попробуйте их изобразить.

Команда-соперник должна отгадать, какое чувство показывают.

ГОРЕ-РАДОСТЬ

· Как вы догадались, как выражали РАДОСТЬ?

(Смех, улыбки, веселье, восклицания, выражение глаз.Некоторые прыгали, хлопали в ладоши.)

· Как вы поняли, что изображалось ГОРЕ?

(Опущена голова, вздохи, слезы на глазах.)

· Рассмотрите эти рисунки. Скажите, какие чувства переживает Иван-Царевич?

РАДОСТЬ
        СЧАСТЬЕ
СТРАХ

ГНЕВ

ПЕЧАЛЬ

· Какие еще чувства способен испытывать человек?

каждая команда называет одно слово, обозначающее чувство. Кто назовет последнее слово – победитель.

ОБИДА, ЗЛОБА, РАВНОДУШИЕ, РАЗОЧАРОВАНИЕ, СКУКА, ЛЮБОВЬ, ВОСТОРГ, ТРЕВОГА, НЕНАВИСТЬ, ОБИДА, УДОВОЛЬСТВИЕ, ЛИКОВАНИЕ, НЕЖНОСТЬ, УВЕРЕННОСТЬ, ОБОЖАНИЕ.

· Подумайте, на какие две группы можно разделить слова, обозначающие чувства?


ПОЛОЖИТЕЛЬНЫЕ



ОТРИЦАТЕЛЬНЫЕ

     ЭМОЦИИ





ЭМОЦИИ

Каждая команда получает конверт (черный,  белый). Соберите эмоции в свой конверт.

Слова-карточки разбросаны по классу.

· Скажите, а какие эмоции, положительные или отрицательные, вы хотели бы испытывать чаще?

· Почему?

(когда положительные эмоции – чувство легкости, все кажется прекрасным, уверен, что можешь свернуть горы.

Когда отрицательные – все кажется мрачным, ничего  не получается, ничего не хочется делать.)

Соотнесите графическое изображение и слово, обозначающее эмоцию.

На стуле пиктограммы и слова. Один человек приносит пиктограмму, другой – слово-эмоцию.
РАДОСТЬ
             ГРУСТЬ            СТРАХ               ГНЕВ      УДИВЛЕНИЕ

ДВА СЕНЬОРА

СЕНЬОР МАЖОР

Друзья, представиться спешу,

Знакомству очень рад,

Меня зовут сеньор мажор.

Я лучший друг ребят!

С собой всегда я приношу

Улыбку, шутку, смех.

И если дружен ты со мной,

То ждет тебя успех.

СЕНЬОР МИНОР

А я зовусь сеньор Минор

И вот, что вам скажу:

Со смехом мне не по пути,

Я грустью дорожу.

Люблю, вздыхая, слезы лить

И предлагаю вам:

Давайте вместе погрустим,

О чем не знаю сам…

Со мною будешь бодр и смел

И всем на удивление

Любую трудность победишь,

Мажорным настроением!

Со мною будешь тих и мил

И трудные мгновения

С улыбкой грусти обойдешь

С минорном настроении.

Так путь всегда, так пусть везде

Улыбка красит лица!

Улыбка с грустью пополам

Всем тоже пригодится.

А станет страшно вдруг в пути – 

Смелей, не трусь!

Ты позови: "Сеньор Мажор!" –

Я тут же появлюсь.

А если грустные деньки

Припомнить захотим – 

Зовите так: "Сеньор Минор!" – 

И вместе погрустим.

Исполнение песни Кота Леопольда.



Дождик босиком по земле прошел,

Клены по плечам хлопал.

Если ясный день – 

Это хорошо,

А когда наоборот, плохо.

Слышишь, как звенят

В небе высоко

Солнечных лучей струны.

Если добрый ты,

То всегда легко.

А когда наоборот, трудно.

С каждым поделись

Песенкой своей,

Рассыпая смех звучный.

Если песни петь, с ними веселей!

А когда наоборот, скучно.

ДЕТИ


Нам без смеха просто жизни нет,

Он нам нужен всюду и всегда.

А от шуток – вовсе не секрет,

растет и успеваемость твоя.

Как вы могли из этого понять,

Украсит шутка каждый разговор.

И чтобы настроение поднять,

Зовем на помощь…ШУТОЧНЫЙ ФОЛЬКЛОР.

СЦЕНКИ.

1. - Почему ты получил двойку по истории? – сурово спрашивает внука дед. – Я всегда имел по этому предмету только пять.

-  Дедушка, но ведь тогда история была намного короче!

2. – Рома, ты до скольки умеешь считать?

 - До конца.

 - Ну посчитай вот эти кубики…

- Один, один, один, один. Все!

3. Петя пришел домой и радостно сообщил маме:
- Я сегодня получил пятерку!
– Молодец, - похвалила мама Петю.
– У меня тоже пять, заявила маленькая Иринка.
 – А у тебя за что? – поинтересовалась мама.
 – Три по математике и два по письму, всего – пять!

4. - Надежда Ивановна! Прочитайте нам, пожалуйста, русскую народную сказку.
 – А какую, например?
– Ну, про Красную Шапочку.
– Это сказка не русская. ее написал французский писатель Шарль Перро.
– А если это сказка французская, то почему в ней есть русский народный волк?

2  РЕБЕНКА.

· Ну  как – посмеялись?

· Ты стихи сочинять умеешь?

· Умею.

· Сочини стихотворение про…про… про кирпич.

· Кирпич упал на голову мне,
Ах, как сладко моей голове.

· И при чем здесь сладко?

· А что, плохое стихотворение? Тогда попробуй сам сочинить.

· Так это же просто. Про что сочинить?

· Сейчас, сейчас…
Развеселый Вася Мальцев
Удивил сегодня нас.
Он в розетку сунул пальцы,
сунул пальцы,…
сунул пальцы..

· Ну?

· И смеялся целый час!

· Ну, ты сказал! Сунешь пальцы в розетку – не до смеха будет. Смотри, над тобой все ребята смеются. Давай лучше пригласим ребят петь частушки.

ЧАСТУШКИ.

Грязный паша смотрит гордо

На ребят по праву:

Просто Саша – мастер спорта

По прыжкам в канаву.

Все Никита забывает,

Даже туфли надевать.

Вот Никита открывает – 

Забывает открывать.

Дима всех быстрей бежит

И съезжает с горки.

А за партой он дрожит,

Словно мышка с горки.

У Никиты нет терпенья.

Он урок не доучил.

И за пол стихотворенья

Пол четвёрки получил.

Женя мается, вздыхает

И бормочет у доски.

Засыпают, засыхают даже мухи от тоски.

Каждая команда читает стихотворение. Дети должны отгадать, какие эмоции отражаются в нем.

Утром глянул я чуть свет:

Двор по-зимнему одет.

Распахнул я настежь двери,

В сад гляжу, глазам не верю.

Эй! Смотрите, чудеса!

Опустились небеса!

Было облако  над нами,

Оказалось под ногами!





РАДОСТЬ

Холодно, холодно,

Ой-ёй-ёй-ёй!

Голодно, голодно,

Жутко зимой!

Мне некуда деться,

Сугробов не счесть.

Пустите погреться

И дайте поесть.






СТРАДАНИЕ, ПЕЧАЛЬ

Шел король Боровик

Через лес напрямик.

Он грозил кулаком

И стучал каблуком

Был король Боровик не  в духе:

Короля покусали мухи.






ГНЕВ

Что виднеется в углу

С черной тенью на полу,

Непонятное немое,

Не пойму и сам какое,

Человек или предмет?

Ай, скорей зажгите свет!

Вдруг, издав ужасный стон,

Подбежит за мной вдогон?

Схватит? Стащит одеяло?

Свет зажгли, мне стыдно стало.

Я ошибся. Виноват.

Это дедушкин халат.






СТРАХ, СТЫД

Каждой команде дается задание – изобразить 
описываемую ситуацию.


1)У девочки в руках воображаемый кулек с конфетами. Она берет конфету, разворачивает бумажку, улыбаясь, кладет конфету в рот. Конфета очень вкусная.


2) На полу лежит грязная бумажка. Ее надо поднять и выбросить. Мальчик брезглив. наконец он пересиливает свое отвращение, берет бумажку кончиками пальцев и, отведя руку в сторону, относит ее в ведро для мусора.

ФИЗМИНУТКА.

Будем ноги поднимать,

Раз-два-три-четыре-пять.

Выше поднимай коленки,

Не ленись на переменке.

Головой покрутим резво,

Вправо-влево, вправо-влево.

И попрыгаем на месте-

Ноги врозь и ноги вместе.

переходим на ходьбу.

Выше ноги. Стой : раз-два!

· Что почувствовали после физминутки?

· Правильно, настроение улучшилось.

· Настроение можно поднять. Одни для этого выполняют физические упражнения, другие читают любимую книгу, смотрят мультфильмы, слушают музыку.

Исполнение песни "сосед"
Ребенок читает рассказ э. Крейри "я злюсь"

· Как вы думаете, что может сделать Кейти, чтобы ее настроение улучшилось?

· А сейчас послушайте советы психологов,  помогающие избавиться от плохого настроения.

· ПОТОПАТЬ НОГАМИ
Вы дадите физический выход своей отрицательной энергии, вместе с ней уйдет и злость.

· ВЫСКАЗАТЬ СВОИ ЧУВСТВА
Рассказать кому-нибудь о своем плохом настроении: родственникам, подруге, другу, кукле.

· НАДУТЬ ЗЛОСТЬЮ ШАРИК
Надуть шарик, завязать и бросить его в воздух – с ним плохое настроение улетит далеко.

· СПЕТЬ БОДРУЮ ПЕСЕНКУ, СПЛЯСАТЬ
По небу плыли облака,

А я на них смотрел.

И два похожих облачка

Найти я захотел.

Я долго всматривался ввысь

И даже щурил глаз,

А что увидел я, то вам 

Все расскажу сейчас.

Вот облачко веселое

Смеется надо мной:

- Зачем же ты щуришь глазки так?

Какой же ты смешной!

Я тоже посмеялся с ним:

- Мне весело с тобой!

И долго-долго облачку

Махал я вслед с рукой.

А вот другое облачко

Расстроилось всерьез:

Его от мамы ветерок

Вдруг далеко унес.

И каплями-дождинками

расплакалось оно…

И стало грустно-грустно так,

А вовсе не смешно.

И вдруг по небу грозное

Страшилище летит

И кулаком громадным

Сердито мне грозит.

Ох, испугался я, друзья,

Но ветер мне помог:

так дунул, что страшилище

Пустилось наутек.

А маленькое облачко

над озером плывет,

И удивленно облачко

Приоткрывает рот:

- Ой, кто там в глади озера

Пушистенький такой,

Такой мохнатый, маленький?

Летим, летим со мной.

Вот для каждой команды письмо. Попробуйте 
расшифровать послания.


Вот мешок эмоций. Разгадайте эмоции по словам.




	РАДОСТЬ

	ПЕЧАЛЬ

	УДИВЛЕНИЕ, ВОСТОРГ

	СТРАХ, ПАНИКА

	ГНЕВ


За правильный ответ – буква.

- Какое слово можно составить из букв?


· Когда люди улыбаются, они становятся красивее.

· Китайцы говорят: «Человек, который не умеет улыбаться, не должен работать в магазине"

· Что это значит?
· С помощью улыбки можно улучшить и сове настроение. Когда человек улыбается, в кровь поступают особые вещества, благодаря которым улучшается настроение.
· Улыбка способна воздействовать и на окружающих. Улыбайтесь, когда начинаете писать письмо, разговаривать по телефону, встречаете знакомого, здороваясь с человеком, улыбайтесь, вставая утром.
· Какое настроение у вас сейчас?

· Какие чувства вы испытываете в данный момент?
Изобразите их графически.

ИСПОЛЕНИЕ ПЕСНИ "УЛЫБКА"

Приложение 9
«ОГОНЬ – ДРУГ, ОГОНЬ – ВРАГ»

ИГРА – ВИКТОРИНА ПО ППБ

Цель: Закрепить правила пожарной безопасности.

2. Вступление
Ученик читает стихотворение :
Он всегда бывает разным

Удивительный огонь.

То буяном безобразным,

То тихоней из тихонь.

То он змейкой торопливой

По сухой скользит траве

То косматой рыжей гривой

Полыхает на заре.

Да, огонь бывает разный:

Бледно-желтый, ярко-красный,

Синий или золотой,

Очень добрый, очень злой.

1. Проблемная ситуация
Огонь одно из самых больших чудес природы с которым человек познакомился на заре своего существования. Огонь дарил людям тепло, свет, защищал от диких животных, использовался для приготовления пищи, изготовлений орудий труда.

Люди научились добывать и сохранять огонь. Благодаря огню человечество проникло в космос.

Однако, выйдя из под контроля, огонь превращается в страшное бедствие.

– В какое бедствие превращается огонь, вышедший из под контроля. Пожар

– Что такое пожар? (определение из толкового словаря)

Пожар – неконтролируемый процесс горения, сопровождающийся уничтожением материальных ценностей и создающий опасность для жизни.
Огонь издавна был другом человека. Наши предки считали его живым существом. Ему поклонялись. Он помогал им бороться за существование.

Проходили годы и века. Постепенно люди узнавали огонь лучше и он утратил силу божества. Но другом и помощником быть не перестал. Сила у огня – друга большая- пребольшая. Но если с его силой обращаться неосторожно и неумно, то огонь может стать страшным, коварным врагом!

На нашей планете возникает приблизительно 5 млн пожаров в год. Каждые 5 секунд вспыхивает новый пожар. Их количество растет Огонь-враг – оставил свой след в истории всех эпох и народов. Тысячи городов и сел исчезли в гигантских языках пламени. Погибли миллионы жизней. Чтобы этого не происходило, надо осторожно обращаться с огнем.

– Что же является причиной пожара?

2. Инсценировка «Щепочка»
(Нужны макеты печки и поленницы)
Рассказчик: Однажды на крестьянском дворе нарубили дров, а щепки сложили в ведро. Но одна очень любопытная щепочка выскочила и пошла, осматривать дом. Смотрит, дверка печная открыта, а там лежит черный уголек и слегка дымится.

Щепочка: Ты кто такой, откуда взялся.

Уголек: Я береза.

Щепочка: Какая же ты береза? Ты на нее совсем не похож!

Уголек: Это я теперь такой стал, а раньше березой был! Вот пойдем со мной, полежишь в печи.

Щепочка: Не пойду я в печь, там огонь живет. Лучше пойдем со мной в поленнице полежим. Там сухо и тепло.

Рассказчик: А угольку того и надо. Привела щепочка уголек к поленнице, забрались они в самую середину и улеглись там. Прислонился уголек к дровам своим горячим боком и начал их подпаливать. Сгорела щепочка вместе с дровами. И осталась вместо березовой поленницы лишь тлеющие угольки. И кто знает, может, один из них и есть та непоседливая, глупая щепочка.

3. Причины пожаров
Воспитатель: Какая же главная причина пожаров?

(Ученики высказывают свои мнения)
4. Причины пожаров в жилище

5. Неосторожное обращение со спичками.

6. Брошенные не затушенные окурки.

7. Искры при огневых работах.

8. Неправильная эксплуатация печей.

9. Неправильная эксплуатация газовых приборов.

10. Неправильная эксплуатация электрических приборов.

11. Пиротехника.

Вывод: Главная причина пожаров – неосторожное обращение с огнем.
Если допустить пожар, то пожар приносит большие бедствия. Он уничтожает на своем пути все живое. И самое страшное гибнут люди! Ежегодно в огне погибает 30-40 детей (это целый класс) Не менее 100 получают травмы и ожоги.

Выступление врача:  Если получили ожог…

· Подставьте обожженное место под струю холодной воды.

· Когда боль утихнет, наложите чистую сухую повязку.

· Обратитесь к врачу.

· Если на месте ожога образовались пузыри, их ни в коем случае нельзя вскрывать.

· Если ожог сильный, то до приезда врача пострадавшего нужно напоить теплым чаем и укрыть потеплее. При шоке дайте ему 20 капель настойки валерианы.

12. Загадки
А теперь проверим, знаете ли вы что надо делать если…

А ну, ребятки, не зевайте,

Дружно хором отвечайте.

Выпал на пол уголек,

Деревянный пол зажег.

Не смотри, не жди, не стой,

А залей его… (водой)

Если младшие сестрички

Зажигают дома спички,

Что ты должен предпринять?

Сразу спички… (отобрать)

Раскалился если вдруг

Электрический утюг,

Что должны вы делать детки?

Вынуть вилку из … (розетки)

Если вдруг пожар возник,

Ты обязан в тот же миг

В часть к пожарным позвонить,

О пожаре… (сообщить)

 Знает каждый гражданин

 Пожарный номер… (01)

 Кто с огнем неосторожен,

 У того пожар возможен,

 Дети помните о том,

 Что нельзя шутить с… (огнем)

13. Викторина
Все учащиеся делятся на 4 команды.
Задание 1: Реши кроссворд
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1. светит и обжигает

2. жидкое средство для тушения огня

3. твердое средство для тушения огня

4. бытовой прибор, который во включенном состоянии может вызвать пожар

5. чем подают воду при пожаре

6. сигнал, издаваемый пожарным автомобилем

7. откуда набирают воду для тушения пожара

8. основное средство борьбы с огнем

 (ответы: 1-пламя; 2-пена; 3-песок; 4-утюг; 5-шланг; 6-сирена; 7-колодец; 8-вода; по вертикали-ЛЕСТНИЦА)

Задание 2: Разложи по порядку

Спасение людей

Больница

Вызов службы 01

Спасение имущества

Тушение пожара

Оказание первой мед. Помощи

Задание 3: Найди пару
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Задание 4: Доскажи
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Задание 5: Нарисуй эмблему

Спички не тронь –

В спичке огонь

01 единый телефон

Пожарных и спасателей

Пусть помнит

Каждый гражданин

Пожарный номер 01

14. По итогам викторины ребятам выдаются памятки:

Если в доме начался пожар.
Правило 1. Если огонь небольшой, можно сразу же затушить его, набросив на него плотную ткань или одеяло или вылив ведро воды.

Правило 2. Если огонь сразу не погас, немедленно убегай из дома в безопасное место. И только после этого позвони в пожарную службу по телефону 01 или попроси об этом взрослых.

Правило 3. Если не можешь убежать из горящей квартиры, позвони по телефону 01 и сообщи пожарным точный адрес и номер своей квартиры. После этого зови из окна на помощь прохожих.

Правило 4. При пожаре дым гораздо опаснее огня. Большинство людей при пожаре погибают от дыма. Если почувствуешь, что задыхаешься, опустись на корточки и продвигайся к выходу ползком – внизу дыма меньше.

Правило 5. Ожидая приезда пожарных, не теряй головы и не выпрыгивай из окна. Тебя обязательно спасут.

15. Итог
Ребята! Скажите: Огонь – друг? Или Огонь – враг?

Ребята делают свои выводы
16. Частушки
	Мы, веселые подружки,

Пропоем для вас частушки,

И коснемся между тем

Противопожарных тем.

Братик мой курить любитель,

Я боюсь, что с ним сгорю.

Я ему огнетушитель

В день рожденья подарю.

У Матрены нашей дома

Отличился сын Ерема.

Он со спичками шалил

И квартиру подпалил.

Зина печку раз включила,

Ну а выключить забыла.

Чтоб пожара не навлечь,

Выключай электропечь.

Говорю я: «Тетя Маша,

Осторожнее с огнем –

Загорится дом и каша,

А потом сгорит и дом!»
	Как-то раз прилег Иван

С папиросой на диван.

В результате утром рано

Ни Ивана, ни дивана.

Эх, облить бы их разок,

Этих нарушителей,

С головы до самых ног

Из огнетушителя.
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Приложение 10
Конспект занятия «История русского флота»

- Здравствуйте, ребята! Сегодня нам предстоит увлекательное морское путешествие по «океану незнания». Нам предстоит преодолеть много трудностей, но мы надеемся, что вместе мы сможем справиться. 

- А теперь устраивайтесь поудобнее. Итак, в нашем путешествии участвуют экипажи кораблей (по колонкам).

I – фрегат

II – галера

III – линейный корабль

- В ходе путешествия, мы узнаем, что это за корабли. Мы отправляемся бороздить просторы океана незнания (на доске висит карта, путь кораблей отмечен пунктиром, моделькой корабля мы движемся по пунктиру к первому острову). 

- А вот и первая наша остановка, мы причаливаем к острову «история».

- Первый азовский поход 1695 года кончился бесславно. Пётр тяжело переживал неудачу, ходил мрачный, не с кем не разговаривал, но об отступлении не думал. «Без военного флота приморскую крепость не взять», - резко сказал он, когда генералы собрались на военный совет. «Ишь понаставили у нашей земли» - думал Пётр, - «А у меня что? Шутейные кораблики при потёмном дворце.… Нет, господа иноземцы, будет у нас флот настоящим!»

- Со всей России начали сгонять в Воронеж тысячи «работных людей». Надо было строить верфи, заготавливать и перевозить лес, крутить канаты и лить пушки.

-Выстроили верфи, амбары, бараки. К весне всё было готово. 

- В мае на новой 34 вёсельной галере «Принципиум» Пётр появился под Азовом во главе целой флотилии, а сухопутные войска пополненные и отдохнувшие снова обложили крепость с суши и построили в устье Дона батареи. На сей раз туркам отбиться не удалось, хотя оборонялись они отчаянно, но ведь турецкие корабли ничего не могли подвести к осажденному Азову – мешал русский флот. И когда кончились боеприпасы и продовольствие, туркам пришлось сдаться. Впервые в истории России была одержана блестящая победа с помощью флота. Вскоре, после взятия Азова Боярская Дума по предложению Петра принимает постановление: «Морским судам быть». Этот день считается днём рождения Военно-морского Флота (20 октября 1696). 

- «Англичане да Голландцы не могли перенести, что у нас свои корабли завелись. Боялись, чтоб в их морской торговле никакой помехи не вышло. И они стали заступаться за турок, помогать им». И тогда Пётр решил, что нужно выходить на Балтику, со шведами силой помериться. Да и встать надо к Европе поближе. Будем новый город ставить на Ладоге. На Неве. Болото, кочки, леса, речки, ручьи, острова в дельте Невы.

- Неважное было место да зато уж очень подходящее. И вот в мае 1703 года заложили на берегу Невы, на острове Янни – Саари, крепость в 6 бастионов. Имя её дали – Петропавловская. 

- Так начался Санкт-Петербург – новая столица России. И её надо было защищать от шведов. 

- Недалеко от устьев Невы лежал остров Котлин, заросший густым сосновым лесом. И лежал он в Финском заливе так, что только вблизи его можно было пройти к устью Невы, в других местах мешали отмели. И там началась стройка нового русского (флота) форта. 

- Вы знаете, что такое форт?

Это укрепление с мощным вооружением. Конечно, шведам всё это – и Петербург и новый русский форт Кроншлот, часть будущей морской крепости Кронштадт – особого удовольствия не доставило. 

- Уже через год начали они нападать на новую крепость. Хотя все нападения были отбиты, но без кораблей надёжно защитить Петербург было всё-таки невозможно. Снова застучали топоры, пилы завизжали. На берегах рек Сясь и Свирь, а затем Невы возникли верфи. Быстро рос молодой Балтийский флот. К концу 1705 года он насчитывал более 2 десятков кораблей, фрегатов и галер.

- Итак, мы отправляемся дальше. Ребята, вот и первое препятствие. На нашем пути рифы. Вы готовы справиться с трудностями?

- Да!

- От каждого экипажа корабля нам потребуется 2 человека. Одному мы завяжем глаза, он будет кораблём. Второй будет направлять его командами: шаг вперёд, назад, вправо, влево. А стулья будут рифами. Задача пройти и не наткнуться на рифы. 

- Молодцы! 

- Мы отправляемся дальше к острову «кораблей». Здесь вы узнаете о своих кораблях. 

- Страны, враждовавшие с Россией, теперь наши добрые соседи. А корабли, воевавшие в ту пору, сегодня увидишь только на картинках. Эти корабли делали из крепкого дерева. Днище и борта смолили смолой, чтобы не гнили в воде. На палубах ставили медные пушки. К высоким сосновым мачтам крепили паруса, и корабль, как огромная птица, скользящая по волнам. 

- Самые большие корабли – линейные. Поменьше – фрегаты. Ещё меньше – корветы, бриги, клиперы, шхуны.

- На море и в океане не всегда бывает ветер. Там бывает и совсем тихо. О такой погоде моряки говорят «стоит штиль». Стоит штиль, и корабли стоят. Это теперь на кораблях машины, а тогда машин не было. Чтобы двинуться дальше, приходилось ждать ветра. 

- Однако, были корабли, которые ходили в тихую погоду. Это галеры и малые галеры. На галерах и малых галерах имелись кроме парусов вёсла. 

- У линейного корабля сотни пушек, у галеры их несколько. Линейный корабль высоко поднимается над водой и глубоко погружён в воду. В его трюме и порох, и чугунные ядра, и пресная вода в бочках, и мука для хлеба в мешках, запасные якоря, канаты – всего припасено на долгие месяцы плавания вдали от земли. 

- А у галеры борта невысокие, в воде она сидит неглубоко. Моряки галеры не берут с собой много запасов, потому что плавают вблизи у берегов.

- Во много раз галера меньше фрегата и линейного корабля. Во много раз слабее. Но маленькие кораблики могут такое, чего не могут большие. Первое, о чём вы уже знаете, - галера может ходить в штиль, когда большой корабль не подвижен. Второе достоинство – она может плавать в шхерах. Представьте себе лес, затопленный водой. Из воды, насколько видит глаз, торчат остроконечные верхушки елей. Чтобы плыть среди такого затопленного леса, надо всё время лавировать, поворачивать, иначе можно наткнуться на верхушку дерева. В море бывают похожие места. Только из воды там торчат не вершины деревьев, а твёрдые скалы, камни, каменистые острова. Их великое множество. Это и есть шхеры. Большой корабль или застрянет в шхерах, или пропорет днище, налетев на скрытые в воде каменные глыбы. 

- Мы расхваливаем галеру, а линейный корабль и фрегат будто поругали. Нет, не ругали. У большого свои обязанности в бою, у маленького свои. А уж адмиралы должны подумать, кому какое дело поручить. Адмиралы самые главные на флоте. Они командуют кораблями в морских сражениях. И мы с вами отправляемся на остров «Адмиралы».

- Ребята, справа по борту опасность, кажется, наши корабли хотят захватить пираты.

Пираты: Ага! Попались! От нас не уйдёте! (пробегает по классу и выбегает за дверь).

- Ребята, пираты нас окружили. Капитаны экипажей собирайте команды. Сейчас мы вам дадим карты. Вы должны будете найти путь, по которому мы сможем уплыть от пиратов.

Командам выдаются карты – лабиринты.

- Молодцы! Занимайте свои места, полный ход! Мы отправляемся дальше. 

- У нас великая морская держава. По всем морям и океанам ходят наши торговые суда и военные корабли. Нелёгкое дело – морская служба. 

- Моряки нашего времени берут пример с моряков Великой Отечественной войны, с моряков великой социалистической революции и первых российских мореходов. Российский флот – совершал кругосветные плавания, открывал неведомые земли и воевал, защищая страну от врагов. В морских сражениях было одержано много славных побед. Никогда не забудутся имена мужественных генералов, отважных матросов прежнего времени. 

- Об одном из них я вам сейчас расскажу. Об адмирале Нахимове. Адмиралами моряки становятся не сразу, как не появляется сразу большое дерево. Путь к высокому адмиральскому званию Павел Степанович Нахимов начал очень рано, одиннадцатилетним мальчиком. Увезенный из смоленского села в Петербург, в Морской кадетский корпус, мальчик подолгу не видел своих родных и своего дома. На игры и развлечения времени у него не было. Занятия длились ровно полусуток: 4 часа утром, 4 днём и 4 вечером. Будущие моряки изучали 20 наук. Павел Нахимов учился прилежно, ведь чтобы командовать кораблём, нужны знания. Первый офицерский чин мичмана – Нахимов добыл старательным учением. А новые чины добывались труднее. Лейтенантом Нахимов стал во время плавания на фрегате «Крейсер». 

- То было кругосветное плавание по многим морям и трём океанам: Атлантическому, Индийскому и Тихому. Плавание длилось 3 года с 1822 по 1825 год. 

- Множество испытаний выпало тогда на долю мореплавателей: страшные бури, ураганные ветры, ливни, снегопады, холод и голод. 

- Корабль мог разбиться об скалы, мог потонуть. Они побывали в Африке, Австралии, Северной Америке и с честью вернулись в родной порт Кронштадт на Балтийском море. 

- Ещё труднее добывал Павел Степанович, следующий военно-морской чин – капитан – лейтенанта. Он заслужил его в сражении с турецко-египетским флотом. За умение и знания, за храбрость в боях и плаваниях. Нахимова назначили командиром фрегата «Палада». Потом Нахимов строил линейный корабль и плавал на нём. После командовал отрядом кораблей, а потом целой эскадрой. Менялись и чины моряка. От капитан-лейтенанта до капитана II ранга, затем капитана I ранга, потом контр-адмиралу и наконец, адмиралу. До самого высокого военно-морского чина – адмирала – Нахимову оставался один шаг. 

- На Чёрном морем было неспокойно. Надвигалась новая волна Турции с Россией. Турция была гораздо слабее России. И султан не отважился на новую волну. Но султану советовали воевать Англия и Франция. Долгое время эти страны были хозяевами на морях. А теперь приходилось считаться с Россией, с её флотом. И эти страны решили сообща нанести России удар, который надолго ослабил бы её. Начать войну надо было Турции.

- Русский царь Николай I, правивший в ту пору, охотно решился на войну с султаном. Он и представить не мог, какая опасность собирается над Россией. Утром 5 ноября 1853 года при штиле на эскадре Нахимова услышали далёкую орудийную стрельбу. Все встревожились. А через несколько дней наконец-то обнаружили турецкую эскадру. Чтобы турецкая эскадра не ушла из Синодской бухты, Нахимов загородил выход из неё тремя линейными кораблями. Утром 18 ноября русские корабли пошли в бухту под градом турецких ядер. Русские в полдень встали против турецких кораблей и сами начали быструю стрельбу из орудий. Горели корабли неприятеля. Не прошло и 3 часов, а турецкая эскадра (15 кораблей из 16) была уничтожена. Русские корабли все были целы. Но все они были повреждены. Севастополь торжественно встретил победителей. Все ликовали. Известие о морской победе разнеслось по России. Так победами на море и на суше закончился первый год войны. Самым славным героем этих побед все называли вице-адмирала Нахимова.

- Англия и Франция увидели, какие грозные поражения потерпела Турция и сами вступили в войну с Россией. Началась героическая оборона Севастополя. Она продолжалась 340 дней и вошла в историю, как небывалый до того подвиг солдат и матросов, их командиров. На 3 году Крымской войны Нахимов получил чин адмирала, но матросы и простые солдаты задолго до царского указа считали его главным командиром Севастополя. Его распоряжения. Даже самые суровые и опасные, исполнялись беспрекословно. Матросы и солдаты видели, что Нахимову родина дороже собственной жизни. Вот видите, как непросто стать генералом. Итак, мы отправляемся дальше. На нашем пути опять рифы. Ребята, наши корабли не смогли уйти от опасности. У нас много повреждений. И мы не можем отправиться дальше, пока не устраним их. Справимся?

- Да!

Мозаика «Собери корабль».

- Молодцы!

- И с этой опасностью мы легко справились. Остался последний остров на нашем маршруте по океану «Незнания». Это остров «Морской флот в наши дни». Нынче наши корабли способны нести боевую службу в самых отдаленных районах Мирового океана. Кроме кораблей различного назначения наш флот имеет скоростную ракетную авиацию и морскую пехоту. 

- Современный боевой корабль – сочетание технических и энергетических устройств, радиоэлектронных систем, ракетно-артиллерийских комплексов. Гордостью российского кораблестроения являются атомные ракетные подводные лодки и крейсера. Не случайно в стране отмечается праздник «День ВМФ», потому что это наши защитники, герои, сильные и мужественные люди, отдающие свою жизнь Отечеству. 

- На этом мы заканчиваем наше путешествие. Вы все молодцы! Я рада, что вам понравилось наше путешествие!

Игра «Вопрос-ответ».

Дополнительный материал к уроку.
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     Пётр I
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Фрегат
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Галера
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Линейный корабль

[image: image11.jpg]



П.С. Нахимов
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Севастополь

Приложение 11
По морям, по волнам…" (игра-путешествие)
ХОД МЕРОПРИЯТИЯ
Ведущий:
Ребята, вы любите путешествовать? Вот и сегодня мы с вами отправимся в весёлое морское путешествие, которое называется “По морям, по волнам…”.
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Наше путешествие далёкое, интересное и немножко опасное, поэтому мы берём с собой самых смелых, дружных, сообразительных и находчивых!

А отправимся мы на этих двух кораблях. И будет у нас 2 экипажа.
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Корабли у нас есть, а названия у них нет. Вот вам сейчас предстоит дать названия нашим кораблям. Перед вами буквы, из которых вы должны составить слова – названия кораблей.

Кто быстрее выполнит задание, получает 1 очко.
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Ведущий:
Итак, названия у наших кораблей есть.
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Теперь нам нужно набрать команды для наших кораблей. Сейчас я каждому экипажу раздам карточки, на которых написаны должности: капитан, боцман, радист, штурман, юнга, кок.

Этот конкурс называется “Кто быстрее распределит должности на корабле”. Кому не достанется одна из должностей, будет матросом.

Кто быстрее выполнит задание, получает 1 очко.

Ведущий:
Итак, у нас всё готово к отплытию. Нам осталось сняться с якоря.

“Конкурс матросов”
На нитках привязаны якоря кораблей. К другому концу привязан карандаш. Нужно намотать нитку на карандаш. Кто быстрее?

Кто быстрее выполнит задание, получает 1 очко.

Ведущий:
Ура! Мы отправились в путь. А прямо по курсу я вижу маленький остров, а называется он “Угадай-ка”.
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Жители этого островка приготовили для вас загадки.
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На реке домок
Из трубы дымок.
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Зачерпнуло ветра
Белое крыло,
Нас с тобой кататься
В море унесло.
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Даже под полярным льдом
Может плавать этот дом.
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Великан стоит в порту
Освещает темноту
И сигналит кораблям
“Заходите в гости к нам!”
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Я выросла в лесу
В безмолвной тишине,
Теперь я вас несу
По голубой волне.
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Разбивая толстый лёд,
Он один вперёд идёт,
А уже за ним потом
Корабли идут гуськом.
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Закрепляют ловко тросы,
Драят палубу матросы —
На борту у них аврал!
— Моряки, вы гостя ждёте?
— Да! Главнейшего на флоте!
Едет в гости … 
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Ведущий:
Спасибо жителям этого островка за интересные загадки! А мы продолжаем наше путешествие.

Кто мне скажет, кто такой боцман? Какую роль он выполняет на корабле?

Боцман-хозяин палубы. Он отвечает за исправность корабельных шлюпок, следит за чистотой и порядком, обучает команду морскому делу.

Этот человек должен быть ловким, смелым, метким. Вот сейчас мы проверим, какие же ловкие и меткие боцманы наших экипажей!

“Конкурс боцманов”
Нужно с завязанными глазами нарисовать нос на лице человека. (На доске нарисованы 2 лица) 3 попытки. 1 очко

Ведущий:
Молодцы, ребята! А наши корабли продолжают свой путь. Внимание! Наш корабль попал на рифы. Рифы - это ряд подводных скалистых возвышений морского дна.
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Нужно провести наши корабли между рифами.

Как вы думаете, кто из экипажа поможет нам? (Штурман)

А какую роль на корабле выполняет штурман? Он следит за тем, чтобы путь у корабля был безопасным.

“Конкурс штурманов”
“Проводят” корабли между рифами. С завязанными глазами проходят между кеглями, выставленными в ряд, стараясь их не сбить и не пройти мимо них.

3 очка за точность выполнения.

Ведущий:
Сложнейший отрезок нашего пути пройден, благодаря нашим штурманам. А прямо по курсу у нас лежит островок “Ребусик”.
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Давайте ненадолго заглянем туда. Разгадывают несколько ребусов. За каждый правильный ответ 1 очко.
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Ведущий: Молодцы! Вы правильно разгадали ребусы. И мы продолжаем наше путешествие.
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Кто мне скажет, каким человеком должен быть капитан корабля?

“Конкурс капитанов”
“Пробежать по трапу”

Бежать с помощью двух картонок. На одной картонке стоит, другую положить перед собой, прыгнуть на неё, взять ту, на которой стоял. Кто быстрее? 1 очко

Ведущий: Спасибо капитанам за их ловкость и быстроту! А мы продолжаем наш путь.

Ой, как быстро ветер домчал нас до следующего островка “Поиграй-ка”.
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Проводятся 2 игры “Море”, “Суша-море”

Ведущий: Спасибо жителям этого островка за интересные игры! Вы, наверное, проголодались? А как называется повар на корабле? (Кок)

“Конкурс коков”

1. Одно яйцо варится 5 минут. Сколько минут варится 3 яйца? 1 очко

2. “Свари обед”
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Выберите из этих продуктов те, которые нужны для приготовления борща и ещё для одного любого блюда из оставшихся продуктов. 3 очка

В конце путешествия каждый кок будет угощать свою команду вкусными пирожками.

Ведущий:
А мы с вами оказались уже у берегов “Танцующего” островка.
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Жители этого острова попросили меня разучить с вами танец “Буги-вуги”.

Ведущий: Спасибо вам за танец! Мы продолжаем наш путь. Ой, а у нас на пути лежит ещё один остров, но какой-то он странный, без названия.

[image: image34.jpg]



Ну что, посмотрим, что же это за остров?

Ребята, на борт наших кораблей поступили зашифрованное послание. Кто из экипажа может нам помочь? (Радисты)

“Конкурс радистов”
Даётся зашифрованный текст двум радистам одинаковый. Кто быстрее расшифрует?

“Мы захватили вас в плен. Если вы разгадаете наш кроссворд, то мы вас отпустим. Если не разгадаете, мы потопим ваш корабль. Пираты”

Ведущий: Дети, быстрее приступайте за работу!
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По горизонтали:

1. В воде она живёт 
Нет клюва, а клюёт. (Рыба)

2. Паровоз! Без колёс! 
Вот так чудо-паровоз! 
Не с ума ли он сошёл - 
Прямо по морю пошёл. (Пароход)

3. На дне, где тихо и темно
Лежит усатое бревно. (Сом)

4. Бежит, бежит – не выбежит
Течёт, течёт – не вытечет. (Река)

По вертикали:
5. Два братца в воду глядятся, 
Век не сойдутся. (Берега)

6. Не море, не земля, 
Корабли не плавают 
И ходить нельзя. (Болото)

7. Под водой живёт народ,
Ходит задом наперёд. (Раки)

8. Через море - океан
Плывёт чудо-великан,
А ус во рту прячет. (Кит)

Ведущий:
Ура! Мы разгадали кроссворд! И можем вернуться домой! Ой, что это? На палубе - вода!
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Кто-то из пиратов всё-таки успел пробить наши корабли. Нужно скорее ликвидировать течь на корабле.

“Конкурс юнг”
Ложками пронести воду из тарелки в стакан, стараясь как можно меньше разлить воды и как можно больше принести в стакан.

Ведущий:

Молодцы! Вы хорошо постарались! Течь ликвидирована, и мы можем спокойно вернуться домой! А прямо по курсу наш порт! Ура, мы дома!
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Понравилось вам путешествие? Чем?

Молодцы ребята! Вы настоящие путешественники, смелые, умные, находчивые, сообразительные.

Подведение итогов. Награждение. 
Приложение 12
КОРАБЛИ С НАЗВАНИЯМИ В ВИДЕ КАЧЕСТВЕННЫХ ПРИЗНАКОВ:
	





Эмблемы кораблей с названиями в виде прилагательных семантически очень просты. Элементы эмблемы просто символически демонстрируют тот качественный признак, который и используется в названии корабля.

Беспокойный – Четыре стрелы, направленные в разные стороны, как символ беспокойного движения и неугомонности.

Настойчивый – Три колчана со стрелами, как символ готовности упорно и настойчиво достигать намеченной цели.

Пылкий – Три пламени в пурпурном поле, как символ пылкости.

Совершенный – Геральдическая роза, как символ совершенства.

Стерегущий – Закрытые ворота и перекрещенные алебарды, как символ стерегущей стражи.

Бойкий - Три стрелы, направленные в разные стороны и боевой барабан, как символ активности и бойкости.

Боевой – Три перекрещенных меча и щит, как символ боевитости.

Бурный – Чередующиеся синие и белые крупные волны, как символ бурности.

Быстрый – Стрела с двумя крыльями, как символ скорости и быстроты.

Безбоязненный – Рука, держащая огонь на ладони, как символ отсутствия страха и боязни.

Стойкий – Крепостная башня с бойницами посередине моря, как символ стойкости.

Расторопный – Крылатое колесо над волнами – как символ подвижности и расторопности.

Гремящий – Три молнии между небом и морем, как символ гремящего грома.

Сообразительный – Три перекрещенных факела, как символ ума, знаний, сообразительности.

Пытливый – Три перекрещенных подзорных трубы и компас, как символ пытливого поиска.

Ладный – Арфа, как символ совершенства, изящества и «ладности».

Неустрашимый – Три пылающих сердца, как символ отваги и неустрашимости.

Сметливый – Морской узел из двух веревок – как символ смекалки и сметливости.

Проворный – Трискеле (три бегущие ноги), как символ бега и проворства.

 
КОРАБЛИ С НАЗВАНИЯМИ В ЧЕСТЬ СОВЕТСКИХ ВОЕНАЧАЛЬНИКОВ:
	





Эмблемы кораблей с названиями в честь советских маршалов и адмиралов имеют единый формат: верхняя узкая часть золотого цвета с изображением звания военачальника в виде комбинации звезд (как на погонах) и нижняя большая часть с «мини-гербом», символически отображающим заслуги военачальника и, по возможности, семантику его фамилию.

Маршал Устинов – Маршал Советского Союза - одна большая маршальская звезда. Многолетний министр обороны – перекрещенные шестоперы. Руководил армией и флотом в годы холодной войны, поддерживая стратегический паритет со странами запада - весы в равновесии. Также весы обыгрывают фамилию: «Устин» - справедливость, равенство.

Адмирал Чабаненко – Адмирал - три адмиральские звезды. Командовал Северным флотом - щит с эмблемой СФ. Водил (крупные походы подлодок в океан) и оберегал (создал мощную ВМБ) – Северный флот - посохи пастыря. Также посохи обыгрывают фамилию: «чабан».

Адмирал Левченко – Адмирал - три адмиральские звезды. В ряде заслуг - оборона Черноморского флота и портов Южной Украины во время ВОВ - щит с эмблемой ЧФ (она же - герб Новороссийска), защищаемый/удерживаемый двумя лапами. Также лапы обыгрывают фамилию: «лев».

Адмирал Харламов – Адмирал - три адмиральские звезды. В ряде заслуг - обеспечение взаимодействия с союзниками во время ВОВ (открытие второго фронта, караваны) - пожатие двух рук в доспехах между западом и востоком (закатом и восходом). Также солнца обыгрывают фамилию: «Харлам» - радостный свет.

Вице-адмирал Кулаков – Вице адмирал - 2 адмиральские звезды. Крупный политработник, отвечал за морально-политическую обстановку в военном флоте - кулак в броне, сжимающий меч. Также кулак обыгрывает фамилию.

Вице-адмирал Иван Грен – Вице адмирал - 2 адмиральские звезды. Главный специалист по морской артиллерии – перекрещенные орудия и пирамида ядер.

Адмирал Горшков – Адмирал флота Советского Союза - одна большая адмиральская звезда. Главком ВМФ в течении 30 лет – якорь и перекрещенные шестоперы. 

Адмирал Касатонов – Адмирал флота - 4 адмиральские звезды. Руководил и лично участвовал в первых крупномасштабных океанских подводных операциях - плавники касаток (подлодок) в воде. В т.ч. совершил первую подводную кругосветку - глобус. Также касатки обыгрывают фамилию.

Маршал Шапошников – Маршал Советского Союза - одна большая маршальская звезда. Создатель современного Генерального штаба - «мозга армии», разработчик системы управления в армии, «патриарх генштаба» - шлем и маршальские жезлы. Также шлем обыгрывает фамилию: «шапка».

Адмирал Виноградов – Адмирал - три адмиральские звезды. Выдающийся советский подводник, разработчик тактики подводной войны – перекрещенные трезубцы. Виноградная гроздь обыгрывает фамилию.

Адмирал Пантелеев – Адмирал - три адмиральские звезды. Ему поручали самые разнообразные задачи, и с каждой из них он с успехом справлялся - прошел все возможные военно-морские профессии на всех флотах - рука «сверху», вручающая символы надводного и подводного флота. Также рука с небес обыгрывает фамилию: «Пантелей» - всемилостивый.

Адмирал Трибуц – Адмирал - три адмиральские звезды. Спас Балтийский флот во время ВОВ, проведя его «меж двух огней» - наступающими немецкими войсками и требованиями руководства страны «не поддаваться на провокации» - в эмблеме щит с эмблемой БФ меж двух постаментов с огнями. Также постаменты (алтари, жертвенники) обыгрывает фамилию: «триба/треба» - молитва, жертва.

Адмирал Кузнецов – Адмирал флота Советского Союза - одна большая адмиральская звезда. Главком ВМФ, стоял у истоков создания мощного океанского ВМФ - якорь и молоты. Также молоты обыгрывают фамилию: «кузнец».

 
КОРАБЛИ С НАЗВАНИЯМИ В ЧЕСТЬ РУССКИХ КНЯЗЕЙ:
	





Эмблемы кораблей с названиями в честь князей имеют единый формат: в верхней части – золотой княжеский шлем-ерихонка, в нижней части – элементы, отображающие индивидуальные заслуги.

Юрий Долгорукий – часть кремлевской стены, как символ основания Москвы, и золотой шлем в серебряном поле - геральдическое исключение, подчеркивающее особую значимость несущего это имя корабля.

Дмитрий Донской – перекрещенные кривые сабли в зеленом поле – символизируют победу над татаро-монголами на Куликовском поле.

Ярослав Мудрый – перекрещенные перья в пурпурном поле – символизируют развитие образования и юриспруденции, и становление русской государственности.

Александр Невский – перекрещенные мечи в синем поле – символизируют победы над немецкими и шведскими рыцарями на Неве и Чудском озере.

Даниил Московский – перекрещенные топоры в чёрном поле – символизируют одновременно и военные и мирные заслуги князя – борьба с феодальной раздробленностью и активное строительство. Даниил Московский – покровитель инженерных войск.

Владимир Мономах – перекрещенные мечи и шапка Мономаха, названная в честь этого князя.

 
КОРАБЛИ С НАЗВАНИЯМИ В ЧЕСТЬ ГЕРОЕВ РОССИИ/СОВЕТСКОГО СОЮЗА:
Эмблемы кораблей с названиями в честь героев имеют единый набор элементов: в верхней части одна (или две) золотая Звезда Героя, в нижней – элементы, отображающие индивидуальные заслуги.

Николай Вилков – морской пехотинец - перекрещенные сабли. Совершил подвиг во время десантной операции – желтый конус суши в синем фоне воды. Подвиг заключался в закрытии телом вражеской пулеметной амбразуры – изображено в виде пылающего сердца – символа бесстрашия и самопожертвования.

Цезарь Куников – морской пехотинец - перекрещенные сабли. Совершил подвиг во время десантной операции – желтый конус суши в синем фоне воды. Пятиугольная фортеция, как символ обороны, - обозначает длительную героическую оборону Малой Земли – побережья в районе Новороссийска.

Николай Фильченков – морской пехотинец - перекрещенные сабли. Совершил подвиг во время десантной операции – желтый конус суши в синем фоне воды. Пылающая гренада символизирует подвиг героя – с последней гранатой бросился под вражеский танк.

Александр Отраковский – морской пехотинец - перекрещенные сабли. Родился, вырос, учился, служил, получил звание героя России и умер на Кавказе. Поэтому в эмблеме – символическое изображение Кавказских гор с самой высокой белой двуглавой вершиной (Эльбрусом).

Александр Шабалин – две звезды – дважды герой. В годы ВОВ командир торпедных катеров - стрела. Потопил более 30 вражеских судов – 3 пробитые стрелой рыбы. Участвовал в Петсамской операции: герб Петсамо – также три рыбы.

Результативность реализации программы
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